OTEC, MAMA, MAM VAS RAD

Zékladna téma pre 1. stupe ZS

1¢oveé a: rodina (otec, mama, brat, sestra), Nazaretskd rodina, laska, ucta,
KPucové slova d t brat t N tsk d lask t
poslusnost, darovanie sa, $tastie, vztah

Ciele vyucovacej hodiny:
Kognitivny: Na Zivote Nazaretskej rodiny posudit hodnotu krest'anskej (vlastnej) rodiny.

Afektivny: Ocenit’ hodnotu vztahov v krestanskej (vlastnej) rodine. Objavit  $tastie
¢loveka spocivajuce v laske k Bohu i k l'ud’om.

Psychomotoricky: Formovat navyk dakovat Bohu za rodi¢ov arodinu.
Podielat’ sa na vytvarani vzajomnych vztahov v rodine.

Pomocky: rodinné fotografie zo Zivota Ziakov, ikona Svitej nazaretskej rodiny (podla
moznosti putovna), obrazy zo Zzivota JeziSa, Svité pismo, svieca, zapalky, obrusok, PL
(pracovny list), obrazky putujicej ikony s modlitbou pre kazdého ziaka, modlitba za rodi¢ov
pre kazdého Ziaka, maketa erbu pre kazdého ziaka

Metody: praca s fotografiou, vyklad, praca sobrazom, rozpravanie, hra so spevom,
modlitba, praca v PL, kreslenie

Stratégia vyucovacej hodiny: kombinovana

Priebeh a ¢asové rozvrhnutie vyucovacej hodiny:
UVOD:

1. Modlitba pri horiacej svieci (3 minuty)
(podla vyberu vyucujiceho)

2. Prezeranie fotografii (12 minut)

Ziaci si sadnu do polkruhu. V rukdch maju rodinné fotografie, ktoré si mali doniest. Pred nimi
je pekne prestreta lavica s horiacou sviecou. Vyucujuci najprv predstavi svoju rodinu.
Pomenuje ¢lenov rodiny, ich vzajomny pribuzensky vztah (toto je méj manzel, syn, dcéra, ...
alebo otec, mama, brat, sestra,...). Tato fotografia je z oslavy narodenin, zo svadby, ....
Pozrite, ako sa na seba usmievame (rozpravame tak, aby Ziak vedel podobne hovorit o svojej
rodine, hlavne o zazZitku, ktory predstavuje fotografia, o vztahu k jednotlivym ¢lenom rodiny
a pod.) Vyucujuci dba, aby kazdy Ziak mal moznost predstavit svoju rodinu.



HLAVNA CAST (25 minat)

1.Predstavenie putujucej ikony Sviitej nazaretskej rodiny (Priloha ¢. 1)

Tuto ikonu urcite vSetci poznate. (Vyucujuci predstavi Ziakom putujucu ikonu Svatej
nazaretskej rodiny. Pravdepodobne niektori Ziaci ikonu uz budu poznat, pretoze ju mali vo
svojej rodine.) Je na nej svaty Jozef, Presvdtd Bohorodicka a dieta Jezis. Aky je medzi nimi
vztah? Svaty Jozef je pestun Pana JeZisa, Panna Madria je jeho Matka. Kto je teda Otcom Pana
JeziSa? Otcom Pdna Jezisa je Boh. On je aj nasim Nebeskym Otcom. JezZiSovi vybral na zemi
pestuna, aby sa o neho staral a vychovaval ho. Nam vybral nasich rodi¢ov, aby sa tiez o nas
starali a vychovavali nds. (lkonu vyucujuci poloZi na prestretu lavicu ku svieci.)

Nazrime teraz do Zivota tejto Svatej nazaretskej rodiny:

2.Praca s obrazom

Obr. ¢. 1 Narodenie Jezisa Krista (Priloha ¢. 2)

Ako to bolo s narodenim Jezisa, to vsetci velmi dobre vieme. Vyucujlci opiSe situdciu na
obraze. (Zapajame do rozpravania aj Ziakov. Kladieme im otazky typu: Kde sa narodil Jezi§?
V akom meste? Kedy to bolo? Kedy slavime jeho narodenie? Ako sa vola jeho mama? Ako
jeho pestu? Kto sa prvy dozvedel o narodeni JeziSa Krista? Kto povedal pastierom, Ze Jezis je
ocakavany Mesias? MozZeme si zaspievat’ viano¢nu koledu.)

Z anjelovho zvestovania vieme, Ze JeZi$ nie je obyc¢ajné diet’a. Jezis je Bozi Syn. Preto sa mu
prisli poklonit™ pastieri, mudrci, poklonila sa mu aj jeho Matka Maria aj svity Jozef. Aj my
prichadzame pocas sviatkov Narodenia Pana do chramu ku jaslickam a klaniame sa mu, lebo
on je naozaj Bozi Syn.

Otazky pre ziaka: Kde som sa narodil ja? Kedy to bolo? V akom meste? Kto stt moji rodicia?
Mame nieco spolo¢né s JeZiSom? V ¢om sa odliSuje naSe narodenie od JeZiSovho?

Obr. ¢. 2 Obetovanie Pana (Priloha ¢. 3)

Rodic¢ia malého JeziSa na Styridsiaty deni po jeho narodeni priniesli do chrdmu. Starucky
Simeon v nom hned’ spoznal Vykupitel'a celého sveta. Zjavil mu to sam Nebesky Otec. Bola
tam aj prorokyiia Anna. Aj ona chvalila Boha.

Svity Jozef priniesol ako obetny dar podla vtedajSich zidovskych predpisov dva holubky.
(So ziakmi 4. ro¢nika mdZeme zarecitovat’ alebo zaspievat’ Simeonov chvélospev.)

Simeonov chvalospev

., Leraz prepustis, Pane, svojho sluzobnika
v pokoji podl'a svojho slova,

lebo moje o¢i uvideli

tvoju spasu,

ktort si pripravil

pred tvarou vsetkych narodov:

svetlo na osvietenie pohanov

a slavu Izraela, tvojho 'udu.”



Krestanski rodic¢ia prinasaju svoje dieta do chramu, aby ho dali pokrstit’. Krstom sme sa stali
Bozimi detmi.

Otazky pre ziaka: Co moji rodi¢ia? Obetovali ma Bohu? Priniesli ma do chramu? Aky dar ja
prinasam Bohu? Co mu mézem dat? (Rozpravame sa o krste. Otazky kladieme primerane
vedomostiam Zziakov jednotlivych roénikov.)

Dakujem Nebeskému Otcovi a mojim rodi¢om, ze som ,,Milované Bozie diet’a!*

Obr. ¢. 3 Diet’a Jezis Zije vo Sviitej nazaretskej rodine
(Priloha €. 4, €. 4a, ¢. 4b.¢. 4¢)

vvvvv

Jezi§ ich miloval a poslachal. Miloval aj svojho Nebeského Otca. Plnil jeho vol'u. Rastol, ucil
sa a modlil sa. V nazaretskej rodine sa vSetci mali radi. Navzajom si pomahali. Svity Jozef
bol stolarom, pracoval sdrevom. Robil, ¢o bolo potrebné. Panna Maria sa starala
o doméacnost’. Varila, chodila s JeziSom pre vodu. Bola to svita rodina, lebo v nej zil Boh a na
prvom mieste bola laska k Nemu a k sebe navzajom. Nazaretska preto, lebo zila v Nazarete.
Naucime sa pesnicku spojent s pohybom ,,Ked’ Pan Jezi§ bol mali¢ky* (priloha €. 5)

Piesen: Ked’ Pan Jezis bol malic¢ky

Ked’ Pan Jezis bol malic¢ky
nikdy netrucoval.

S Matkou Bozou i s Jozefom
horlivo pracoval.

Drevo pilil i hobl'oval,

¢o bolo treba dvihal.

Vodu nosil, drevo rabal

i klince pribijal.

Znézornenie pohybu pri pesnicke:

Prvy versik — stojime vzpriamene, ddme prava ruku hore a potom urobime maly podrep a
rukami ukazujeme nieco, ¢o je nizke, malé

Druhy versik — postavime sa a ukazovakom pravej ruky pohybujeme doprava a dol'ava

Treti verSik — zlozime ruky k modlitbe ana slovo is Jozefom pravou rukou nad hlavou
urobime gloriu — svétoZiaru

Stvrty versik — napodobiiujeme pracu

Piaty verSik — napodobiiujeme pilenie a hobl'ovanie

Siesty versik — napodobiiujeme dvihanie

Siedmy versik — napodobriujeme nosenie vody a ribanie dreva

Osmy versik — napodobiiujeme pribijanie klincov.

Kazdé dieta sa tesi, ked’ ma otca i mamu. Oni ho chrania a staraju sa oitho. Pan Boh dal
muzovi silu a schopnost’ rodinu ochranit’ a postarat’ sa o fiu. Zena ma GZasny dar priviest’ na
svet dieta. Aj naSe rodiny Nebesky Otec miluje. Tesi sa, ked’ sa mame radi a navzdjom si
pomdhame. (Téma rodinného Zivota je vel'mi citliva. Ak mame ziakov z netplnej rodiny,
vysvetlime im to primerane, kedy je rodina netplna, ¢o moze byt dovodom, Ze v rodine
chyba otec alebo mama — smrt’, nedostatok lasky, nezodpovednost’, nedokazat’ si odpustit’, ...



Tychto Ziakov povzbudime vetou: Ja takyto nebudem! Budem robit’ preto vSetko. Hlavne
milovat’ Pana Boha. Aj napriek nasim nedostatkom nas Boh ma rad.

Otazky pre Ziaka: Aka je moja rodina? Ako si navzijom pomahame? Co je mojou ulohou
v rodine? Akd nalada vladne v mojej rodine? Je vnej Boh ajeho laska? Som Stastny?
Snazim sa prinasat’ do rodiny pokoj, radost? Co robi mdj otec? Pre¢o ho mam rad? Co robi
moja mama? Preco ju mam rad? Pomaham surodencom? Vieme si odpustit? Pouzivame
v rodine ¢arovné slovicka?

Obr. €. 4 Diet’a Jezis v Jeruzalemskom chrame (Priloha &. 6, ¢. 6a, €. 6b)

Jezi§ rad chodieval so svojimi rodicmi do chramu. V Nazarete bola len synagoga —
modlitebnia. Chram sa nachadzal v Jeruzaleme. Bolo to velmi d’aleko. Tam chodila celé
rodina na sviatky. Ako to presne bolo, dozvieme sa z Evanjelia.

Prec¢itame Ziakom evanjeliovy pribeh — Dvandstro¢ny Jezi§ v chrame. Lk 2, 41 - 50

(Mo6zeme to urobit’ tak, ako ked’ sme v chrame a pozorne poc¢tivame Bozie slovo so vsetkou
uctou a baznou.)

Jezi§ rad navstevoval dom svojho Otca. Vedel ako sa ma spravat, ¢o robit. Zaujimal sa
o Bozie slovo a rozpraval o iom..

Otazky pre ziaka: Ako je to so mnou? Ra&d chodievam do Bozieho chrdmu? Komu je
zasviteny chram, do ktorého chodievam? Ako sa tam spravam? Akd mam tulohu? Poc¢ivam
rad Bozie slovo? Zijem podl'a neho? Rozpravam sa s rodi¢mi, s kamaratmi o po¢utom BoZom
slove? Mame doma Svité pismo? Citame si zneho? Mam detsku Bibliu? Som vdagny
rodi¢om za navstevu chrdmu? Pozyvam rodicov do chramu?

Pomodlime sa modlitbu za rodi¢ov. (U¢itel’ si mdze vybrat’ podl'a svojho $tylu.)

Modlitba za rodicov

Prosime t’a, Pane,

daj nam sily,

aby sme si otca, matku ctili.
Posluchajme ako Jezi§ maly,
aby z nas vzdy, vSade
radost’ mali. Amen.

Bolo by dobré, keby sme mali obrazky Svitej nazaretskej rodiny. Vzadu je modlitba za
rodinu. So star$§imi ziakmi sa ju mézeme pomodlit. Mlad$im ddme len obrazok a pomodlime
sa vyS$$ie napisanu modlitbu tak, Ze ziaci opakuju kazdy versik za ucitel'om.

Takto v kratkosti sme si predstavili Svitd nazaretskd rodinu a zaroven porovnali so svojou
rodinou. Pamitajme na to, Ze Boh ma byt vzdy pritomny v kazdej, no najmi v krestanske;j
rodine. On v rodine upeviiuje vztahy, napiia rodinu laskou, daruje jej pokoj, poméha niest
kazdodenné krize, lie¢i nase choroby, ... Boh nam dava rodi¢ov, aby nas ochranovali, starali
sa 0 nas a ucili nds laske k Bohu i k sebe navzdjom. Milujme ich a poslichajme!

3. Praca ziakov

Praca s pracovnym listom. Mladsi Ziaci (1.— 2. ro¢nik) si vyfarbia PL. Svita nazaretska rodina
(Priloha €. 7).



Starsi ziaci (3. - 4. ro¢nik) si vytvoria rodinny erb, do ktorého nakreslia symboly hodndt
svojej rodiny (Priloha ¢. 8). Napr. ak c¢itaju Svité pismo — nakreslia knihu, ak chodia radi do
chramu — nakreslia chram, chodia na huby — nakreslia les a huby a pod. Na jednom erbe
modze byt aj viac symbolov. Vid’ erb biskupa Pavla Petra Gojdi¢a (Priloha ¢. 8a) alebo aj iné
erby, ktoré vyucujuci ma vo svojej zbierke pomocok a moze ich pouzit’ ako vzor.

V zavere zhodnotit’ pracu ziakov. Za odmenu si mlad$i Ziaci vybera niektory pracovny list
z priloh , ktoré sa pouZzivali na hodine. M6zu si ho doma vymalovat’. Starsi ziaci vysvetlia,
¢o znamenaju jednotlivé symboly na ich rodinnom erbe.

ZAVER (5 minut)
1.Domaca uloha

Naucit’ sa Modlitbu za rodi¢ov. (Vyucujuci ju prekopiruje pre kazdého ziaka.) Kazdy den sa
pod’akovat’ Nebeskému Otcovi za dar rodiny a za rodi¢ov. Nakreslit’ svoju rodinu.

2. Modlitba

- Zaspievame si pieseil spojeni s pohybom : ,.Ked’ Pan Jezi§ bol malicky*.
- Podakovat sa za rodi¢ov a za rodinu svojimi slovami.
- Modlitba podla vyberu vyuéujuceho.
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- lkona Svitej nazaretskej rodiny

- Obraz Narodenia Jezi$a Krista

- Obraz Stretnutie so Simeonom

- Obraz Svitej nazaretskej rodiny

- Obraz Svitej nazaretskej rodiny

- Obraz V rodine milujeme sa navzajom
- Obraz Pomahame rodicom

- Piesen ,,Ked’ Pan Jezi$ bol mali¢ky*

- Obraz Dvanastro¢ny Jezi§ v chrame

- Obraz Doma sa u¢ime o Panu Bohu

- Obraz S rodiémi chvalime Boha
- Pracovny list PL Svéta nazaretska rodina

- Maketa erbu

- Biskupsky erb Pavla Petra Gojdica
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Priloha¢. 1 - Ikona Svitej nazaretskej rodiny




Priloha ¢.2 - Obraz Narodenia Jezisa Krista







Priloha ¢. 4 - Obraz Svitej nazaretskej rodiny




- Obraz Svitej nazaretskej rodiny

Priloha ¢&. 4a




Priloha ¢. 4b - Obraz V rodine milujeme sa navzijom

Y rodine milijeme sa navzgjom



Fomiahame rodicom



Priloha¢.5 - Piesenl,,Ked Pan Jezi§ bol malicky*
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Priloha ¢. 6 - Obraz Dvanastro¢ny Jezi§ v chrame




Priloha &. 6a - Obraz Doma sa u¢ime o Panu Bohu
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Doma sa vcime o Fany Bony



S roaichmir chvalime Boha



Priloha ¢. 7 - Pracovny list PL Svéta nazaretska rodina

SVATA NAZARETSKA RODINA
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Priloha ¢. 8 - Maketa erbu




Priloha ¢. 8a - Biskupsky erb Pavla Petra Gojdica




