Struktdra vyu¢ovace] hodiny

Skola: Zdkladnd $kola

Predmet: NdboZenskad vychova

Vyucujici: Mgr. Sldva Rusndkova

Rocnik: 3. - 4. ro¢nik

Téma: Sviatosti

Kognitivny ciel': Obozndmit’ deti so sviatost'ami

Afektivny ciel': Vytvdrat’ pozitivny vzt'ah k Bohu skrze sviatosti. Uvedomit’ si
ddleZitost’ prijimania sviatosti ako posilu do kazdodenného Zivota.
Psychomotoricky ciel': Na zdklade prezentdcie pomdct’ Ziakom k pristupovaniu
k sviatostiam

Metddy: projekcia, diskusia, vyklad

Pomadcky: notebook, dataprojektor, farbicky

PRIEBEH HODINY

Uvod: Spolo&nd modlitba Otée nds
Opakovanie uéiva z predchddzajlcej hodiny

Predstavenie uciva:

Boh chce, aby sme boli $t'astni. Md nds vel'mi rdd a chce, aby kazdy z nds kracal
vo svojom Zivote sprdvnym smerom a dosiahol raz veny Zivot. Jezi$ Kristus ndm
ustanovil sviatosti. Su to viditel'né znaky, cez ktoré dostdvame neviditel'nd Boziu
milost’.

Vyklad
Mdme sedem sviatosti.
Krst

Je prvou sviatost'ou a najpotrebnejsou sviatost'ou. M6Zeme ho prijat’ iba raz za
Zivot. OCist'uje nds od dedic¢ného hriechu a vietkych osobnych hriechov.

Krstom sa stdvame BoZimi det'mi, krest’anmi, ¢lenmi Cirkvi.

Dostdvame Boziu milost’, to znamend, Ze hdm Boh ddva (¢ast’ na svojom Zivote.
Aj Jezis sa dal pokrstit’ hoci nemal hriech, aby sme nasledovali jeho priklad.

Uloha: Bozia vstupenka — vyplnenie



Myropomazanie

« Tiez ho mozeme prijat’ iba raz za Zivot

 Pri tejto sviatosti sa maze ¢lovek olejom, ktory sa vold myro.

* MazZe sa na Celo, oli, nos, Usta, usi, ruky, nohy a hrud’

* Sv. Duch skrze pomazanie myrom posiliuje pokrsteného, aby svoju vieru
statolne vyzndval a podl'a nej Zil.

*  Myro sa skladd z vody, oleja, vina, aromatickych olejov a 33 aromatickych
bylin.

Uloha: Pri myropomazani si bol pomazany za bojovnika Je¥isa Krista. Nakresli
akym si sa stal bojovnikom JeZisa
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Sv. spoved’

Pri tejto sviatosti sa vyzndvame zo svojich hriechov knazovi.
Boh ndm skrze knaza odpuist'a, ak sme skutocne hriechy olutovali.

Md tieto Casti:

- spytovanie svedomia
- 'dtost’

- predsavzatie

- vyznanie hriechov

- skutok kajdcnosti

Uloha. Povedz na ktorom obrdzku sa deje nie¢o zlé. Co je to?



Uloha. Ak zoradi 'udi podl'a velkosti zisti% akd je nasledujica sviatost’
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Eucharistia

Jezi$ ndm sl'lbil, Ze zostane navzdy s nami.

Eucharistia je telo a krv JeZiSa Krista pod spésobom chleba a vina.

Kriaz mocou, ktord dostal pri vysviacke, na liturgii premeni chlieb a vino na telo a
krv JeZisa. Navonok sa nezmeni ni¢. Chlieb a vino pre nase oi zostand nad'alej
chlebom a vinom, ale vierou prijimame, Ze od okamihu, ked' kifiaz povie: Toto je
moje telo a toto je moja krv, je medzi nami pod spésobom chleba a vina pritomny
JeZis.

Sviatost’ manzelstva

ManzZelstvo ustanovil Boh v raji a Jezi$ ho povysil na sviatost'.

ManZelstvo je sviatost, v ktorej dve slobodné osoby, muz a Zena vstupuji do
nerozlu¢itel'ného Zivotného zvizku a dostdvajli od Boha milost’, aby manZelské



povinnosti verne plnili az do smrti.

Povinnostou manzelov je:
- V ldske a vernosti spolu zit' az do smrti
- Svoje deti vychovdvat’' v bdzni BoZej

Uloha: Napis €o sa ti paci ha ockovi a ¢o ha mamke

Sviatost’ knazstva

Vsetci ti, ¢o tiZia byt kiiazmi sa pripravujl na tdto sluzbu v kiiazskom semindri.
Kriaz je spolupracovnik biskupa v ohlasovani BoZieho slova a vo vysluhovani
sviatosti.

Kriazov svati biskup skladanim rdk a modlitbou.

Prvi knazi - apostoli

Kraz - 2. Kristus

Uloha: Doplit chybajlce slova vo vete, ktorou Jezi$ pri Poslednej veceri ustanovil
prvych kfiazov. Pi§ zaCiatolné pismend obrdzkov.
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Pomazanie chorych

Jezis sa chce k inym pribliZit' aj v chorobe.

V dobe, ked' zil Jezi§ na zemi, olivovy olej sa pouZival ako ddlezity liek.
Osetrovali sa nim rany, ktoré sa rychlejsie hojili.
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Tento vyznam md aj olej pri sviatosti pomazania chorych.

Kriaz prosi aj o telesné uzdravenie chorého aj o uzdravenie duse.
Pomazanie chorych ddva silu na uzdravenie a odvahu niest’ bolest".
Tdto sviatost’ mozno prijat’ viackrdt v Zivote, nie iba pred smrt'ou.
Zaver : Opakovanie

«  Co sl to sviatosti?

* Kol'ko mdme sviatosti?

*  Vymenuj ich

« Kto ndm ich dal?

» Ktoré méZeme prijat’ iba raz za zivot?
« Ktord sviatost’ si prijal ako prva?

« Ktoré sviatosti si uz prijal?

Ten kto nehodne prijima sviatosti, dopist'a sa svdtokrddeze - t'azkého hriechu.
Dakuj Bohu, e k tvojmu posvéteniu ustanovil sviatosti.

Pristupuj k nim len po ndleZitej priprave, lebo namiesto k spaseniu boli by ti
k veCnej zdhube.

Zadanie domdceyj ulohy:
Prejdi vsetky cesty a z pismen, ktoré nazbieras, napis vety.

SVIATOST
POMAZANIA CHORYCH
1. Sviatose, ktora poméaha chorym
ety cesty a z pismen. ktoré nazbieras. napis vety.

Riesenie:
* Netrpezlivost’ chorého nevylieCi
» Zloba vedie k bolesti
» Sebectvo vedie k opustenosti
» Zavist’ vedie k zdhube
* Najvdcsi liek je Bozia laska



Zdverecnd spolocnd mod/itba : Raduj sa



