BOZI ZAKON JE SVETLO NA TEMNYCH CHODNIKOCH
ZIVOTA

Predmet: NaboZenska vychova
Trieda: 8. rainik
Ciel’: Pochopf, Ze nas Zivot je cestou, ktora vedie ku Kristdei;pravé fastie a ten spravny
smercloveku da a ukaze len Boh a Jeho zakon.
Pomécky: pre kazdého Ziaka papiere so&mani a pribeh.
Priebeh:
- modlitba: ,Krél'u Nebesky.
- Uvod - Zivotna cesta:na tabiliu witel’ nakresli tri rdznym smerom ukazujtce Sipky. Nad
tieto Sipky napiSe tieto otadzky: 1.) Kto som?

2.) Odkid’ prichadzam?

3.) Kam smerujem?
Kazdy Ziak bude musiena tieto jednotlivé otdzky
odpoved4a.
- Katechéza: Kazdy z nas ma lti&tory chce dosiahny ku ktorému smerujeCo vetko
potrebujeme k tomu, kechceme niekam cestaia(napr. ku kamaratovi, na vylet, k starym
rodicom a pod.) Potrebujeme tieto podstatné veci:
[ ciel —» hnef na zaiatku cesty si treba vybtaiel’ cesty; kam chcemetis
* prostriedok —» ako podjdeme (vlakom, peSo,...),
[ spbsob —> kadiapdjdeme (pbnou, osvetlenou cestou; tou, ktora vedie Kuje
Takto podobne je to aj s cestou nasho Zivota. Naanpripravujeme na stretnutie s Kristom
nielen v nebi, ale aj @as tejto cesty:
o ciel —P JeziS Kristus. On je nas jekoho chceme navstiyije nas Priale za ktorym sa
oplati vyd& na cestu. Snazime sa blizSie pribliki JeziSovi, nasledovaho prikladnym
spbsobom nasho Zivota,
m prostriedok —> paralelne prirovhavame: napr. auteanvydame na cestu, teda auto
predstavuje Zivot kazdého z nas achkrae za JeziSom. AvSak tato cesta niel'gbka.
Nachadzaju sa na néazSie Useky, ktoré kazdy méze prekidan skrze Bozi zakon, ktory je

ako svetlo pre naSe nohy. Bozie zakony su pre kdslapravné znky, ktoré nam ukazuju



spravny smer, upozimju na rézne nebezpenstva na tejto ceste a naviguju nas, aby sme
bezpeéne prisli do naSho cia —>m spbsob;

Kedy a ako vyrafina cestu za JeziSom? Odpd\je 'ahka. Tu su ,zn&ky" - Bozie zakony,
ktoré ti povedia ako nato a ukazu ti cestu k Nemop(i vysvefovani, «itel' jednotlivé
znaky kresli na tabtu):

Parkovisko - mozesS z&at’ uz hne’ teraz - od tejto chvile. Sthpovedd Bohu, Ze chces$ uz
kr&at’ len za Nim a pohnisa z parkoviska,

Smerova tabW’a - ukazuje nam jasny smer - iba Jezis, ho¢ep&ilometrov nie je znamy;
NajvysSia dovolena rychlog - ¢o to znamena? Skus vo svojom Zivote spamdlirz sa
nadavok, fajenia, p@itacovej hry apod.

Zuzena vozovka- do neba vedie Uzka cesta a tesna brana, preitiebné zbavisa zlych
vlastnosti (lakomstva, ohovarania, pychy), a tiedaty na seba kriz (vysmech, prijatie
bolesti,...);

Semafor - ten nam ukazuje kedy mame zastapiripravt’ sa a is. Aj Boh ndm dal takyto
,semafor" a nim je naSe svedomie. Jé&mvedblezity na ceste za JeziSom. Svedomie nam
hovori, kedy mame pribrz€liv myslienkach, slovachi skutkoch ato by sme nemali robi
vobec. Mali by sme ho viac pava’.

Nemocnica- vo svojom Zivote by sme nikdy nemali zabtigedelt’ sa o svogas s tymi,
ktorych nam Boh poslal do nasho Zivota;

Zakaz odbctovania - niekedy mame pokuSenie oditbna nespravnu cestu - cestu hriechu.
Ak chceme prigk cielu - Bohu, mali by sme tento zdkaz reSpekfavaiadi’ sa prikazaniami
lasky k Bohu a k bliznemu;

Cerpacia stanica- aby sme dosli k cfe, musime zastatina ¢erpacej stanici a na nej
naerpa pohonné latky. Na ceste za JeziSom je potrebrsf safas na navstevu Bozieho
chramu a na ri@rpanie sil zo sv. liturgii a sv. prijimania;

Nebezpéenstvo Smyku- znamena nebezfenstvo hriechu, ktory nas odvadza od Boha.
Preto ak vidime, Ze nas niekto zvadza na hrieafivbedy vé&mi opatrny a odmietnidas’ na
hriechu;

Slepa cesta aby ste sa nedostali na slep&kii, majte radSej poriadne otvoren# iosrdce.

Ak vidite a citite, Ze ste urobili chybu, Ze stekaho urazili, alebo Ze vam niekto ublizil,
radSej sa ospravedInite, priznajte si vinu, alethoustite;

Praca na ceste- moZe tato znka znamenaaj pracu na sebe. Odstrae z nasho vnuitra
poruchy - zavig, klamstva, lenivasapod. Pristipme k sviatosti zmierenia a dove Bohu,
aby zarovnal jamy v naSom vnutri;

Stoj, daj prednog’ v jazde - komu dame predndsny? Stojte, nechajte pésélBoziu lasku

v sebe, skuste sa pomadliprimnejSie, nie rychle odrecitavanie;



Pozor, prechod pre chodcov- pozor, reSpektujméudi okolo seba. Skisme qiva’
kamaratov okolo seba, negkd@ im do réi, nenadavajte na inych len preto, Ze maju ini ykus
nazory apod.;

Nerovnos’ vozovky - prekdzkami na ceste k JeziSovi su napr.tzlbeev, nenavisa iné.
casto o ne zakopavame a padame. Davajme si ngtiekdzky pozor, aby sme nepadli a ak
sa to uz stalo, zodvihnime sa pomocou sv. sponeeabudajme, Ze Ten, ku ktorému ideme,
nés dviha z naSich slabosti!

- D.U. - Byt spravny vodi: wéitel’ rozda kazdému Ziakovi papiere so deni (priloha 2).

Ku kaZdej zn&ke musia Ziaci napigaci boli v ich Zivote také situécie, kedy sa uz stéou
.Znackou" stretli a tieZ aj to, kedlyy ju mal pouZf (- urobi’ konkrétne rozhodnutie). Je

nejaka oblasich zivota, v ktorej potrebuju konkrétnu zka, na zaklade ktorej sa rozjasni
cesta ku Kristovi ?"

Zaver: Ucitel' poukaze na to, Ze je potrebné dodrzZiatrato zn&ky - BozZie zakony, lebo
prave tie nam rozjasnie tmavé miesta cesty a ut€izgpravny smer. Nasa Zivotna cesta nie
je 'ahka. Striedaju sa na nej chvile radosti a smitkuvieme, Ze vzdy s hami po nej &aa
Pan a ochrguje nas. Pdakujme mu za prezité chvile, za pomoc a ochranzevh@d’ akova’
zatazké chvile, ktoré nas riemu nauili. Takisto pal’akujme zaludi, kori nas oslovili a
oslovuju. Teraz moézeme vyslowlastné @aky, chvaly a prosby;

* modlitba.



CERPACTA STANICA - aby sme nezastali uprostred nadej cesty, musime zastavii” ia Serpace] stanioi a
naferpat’ dostatels pohonnch ok, Cerpacou siamicoy 18 leaiid§f chrém a benzinom
lea¥d s, livwgia; sv. prifimanie, ktoré nm divaji situ a odvaln isf' zaJefilomn.

NAIVYESIADOVOLENA ) o E—
-'jej dodriarie zamednyje havhndt. Mbfeme v Avote sponialit’; hapy. Zdrfanie sa

@ . mycHiost tie zamedmje havin
5 ﬁ;? % L nadévok; fajtenia, potitatovej hiry
A n

TUIENA VOZOVEA _ donebavedic iika cest & toand brénia. Sirakcs cesta nfs tieprivedie K JeHizowi,
preto e pottebné dvavit’ sa Zfich vlasinost! (akomsiva, ohovarania, pchs);
vaat' kel¥ (projat’ bolest’; vjsmech a pod.}; fst” cestou, Ktork nds berpetne
dovedie kk JefiFovi

:}:Mﬁi

SEMAFOR - potas cesty wdie prideme of fia krifovatio so semaform, kioré i vkazil; kedy
méme zastawt!, pripravit’sa.a &5 Takgmts semaférom na nase] ceste za Jer¥om je
syedosmis ka¥déhe ¥ nfs: Hoverfadm, o mbfeme tiowirit, kedy fmfme pribrzdit' v
saydliericach, slovach & skutkoch a €0 by sme nemali urobit’ vobec. Mali by sne ho vac
potivat’

NEMOCNICA. - radisa zastaviie navitivh' chorého priatefa & potedit” ho tsmietorm, povzbudit’
st stovom, podelt’ sa & nimi o svoj Eas:

ZAKAZ ODBOCOVANIA VEAVQ - tiekedy mime pokulesie odbotiy ha tiespraviy cesti.- cestu hriechn: Ak
e, ¥l cliceme prist” do ciefanalie] cesty, musime redpeitovat! aj tento zikaza
. % 5 i’ $a prilchgavismi 4sky K Bohu 2k bilfnerm,

CERPACIA STANICA - aby sme nezastali uprostred nadej cesty, ndime zastavit” na Serpate] stanicy a
naferpar’ dostatols pohonnch ok, Cetpacou stanicou 12 leafid§f chrém a benzinom
Ta¥sh gy, Tnuroia, sv. prijfrianis, ltoré ném davafl st a odvahy st zaJehifom.




NEBEZPECENSTVO SMVET - - jo nlm keaEd hriech, odvadzands od pravej a jeding] cesty k Jefidovi. Natjchto
nebezpetnfch migstach cesty trebiy by¥ velmi opatrag, preto radse] pribrzdime 2
neddjme sa umest’ zladovatenym povrchor hriechn (ktosi s navédza na hech -
odmietnl):

._ST.EPA CESTA - ak sa dostanemie do slepej ulive, prideme fa jej koniec a ostaneme Stat, Jedingm wichodiskom je
otolit”sa a-dosiat” sa tia spravny cesty, Aby sme $a neorith v slepej ulizke, otvorme riadne 6%
srdze, ospravedinime sa, priznajme si viny, odpiit'ajme;

PRACA NACESTE - aby sa napr. opravils pokazené vodovodas potrubie. Vbedy tieZ zvyujene opatrnost’
Pomenujme bito malflaw préca na sebe, Odstrifime z ndsho smira poruchy - zivist’ klarstvh,
lenrvost’ a pod. Pristipme k sviatosti miereriia 2 zarovnajeie jamu ¥ nador vmii.

STOJ, DATPREDNOSE VIAZDE - tifo anaticaje pri ceste wedy, ked sa'stretiva viae ciest; aby bol
plmuly priebeh preméaviy. Komy déme predaost’ my? Stoj; mcha_;
‘pooebit’ Boki lsku v sebe, skils sa pomodit’ vprimneidie, nie iba
tychle todrecitovat™ riautent moditby.

POZOR, PRECHOD PRE CHODCOV = dajme pogor] Redpektujie Tudi okolonds) Sradme sa pofivat’
karnaréta, s ktorfin sa rozpravame, neskASie nu Zoytofns do redi
Nenadévaj na bratow a sestry len preto, lebo majh iny whus, ndzory 2
-pod.

y f% NKRQVNOST VOZOVEY - prekéficam na ceste k JeA¥ovt st napr. zlost’, haiey, nendvist” 2 iné. Casto o ne
1 zakopavaine 2 padime. Davajms si pozot ajm tieto prekiky. A ak stas u¥ padh,
dibrime sa prostrednicty - Wezabtidajme na to; %o Ten, kor ktorému

ideme, niis sian dvika z nadich s!abosttl

OBEC - thé4k! & stie v cieli Po edolan rmych prekdfok na ceste sme #'asine dorazifi-do
agho ciela




" Jednej noci sa mi prisnil sen.
So svojim pdnom som po pobrei krd€ala.
Na temnom nebi sa premietali obrazy z mjho Zivota.
Zwa‘my pribeh sprevddzalo dvoje st6p v piesku,
jedny Slapaje moje, tie druhé patrili méjmu Pénovi.
Ked' sa mi zjavil posledny obraz,
pozrela som za seba na tie vysliapané stopy,
a aké bolo moje prekvapeniel
Vidim, Ze nejeden raz sa v piesku értajd len jedny stupaje.
A byvalo to prdve v tych najt'aZdich
A najsmutnejSich obdobiach méjho Zivota,
Dlho mi to neddvalo pokoj, a2 som sa v rozpakoch
k Pdnovi obratila: i
Pane, ked' som sa rozhodla nasledovat’ Ta, stibil si,
Ze celo cestou p8jdes so mnou a budes sa mi prihovdrat’.
Ale videla som,
%e v tych najbolestne jSich chvilach méjho Zivota
sa v piesku Ertali len jedny $lapaje.
Vskutku nechdpem, ake si ma mohol nechat samotnd,
Ked' som Ta najviéimi potrebovala.*
On zaSepkal: Diet'a moje drahé,
Mém ta rad a nikdy ¥a samotni nenechém,
Nikdy, ani ked' del'ahne Yarcha Fivota
A osud ta bude skiSar.
Tie jedny stopy, ktoré si videla,
Zostali prave z chvil’,
ked’ som Ya niesol vo svojom naruéi."







