PRIPRAVA NA VYU COVACIU HODINU

Skola:
Roénik:
Predmet
s Téma:

Kognitivny ciel:

Afektivny ciel’:

Psychomotoricky cid’:

Metody:

Formy prace: Pomécky:

Odborné
internatne, Snina

dgiliSte

prvy (15 - 16-réni Ziaci s mentalnym postihnutim)
Nabozenska vychova

DESATORO

Uvedomt’ si, Ze Desatoro neobmedzuje, ale oslobodzuje od
hriechu, poméha néjspravny vFah k Bohu a’ludom a ze
poruSovanie Desatora prinaSatizesie a bolas

Pochopi’, Ze Desatoro je prejavom BoZej lasky a starositivo
Iudi a Ze @astie a slobodéoveka spoiva v jeho dodrziavani.
Prejavt’ vdacnog’ za Boziu starostliva’sa formova postoje a
navyky kond dobré skutky.

motivatné rozpravanie a rozhovor (formou otazok a odpgyedi
vyklad Wiva, praca so Svatym Pismom, ihjlici zapis, modlitba
hromadnd, skupinova

Svéaté Pismo (viac kusov - aj pre Ziakov), prezéatdgesatoro -
desd slov" (PowerPoint), USBIKi¢, notebook alebo PC, obrazky
so zobrazenim dopravnych zrek, zoSity, pera

STRUKTURA VYUCOVACEJ HODINY

Organizaéna ¢ast’ vyucovacej hodiny

pozdrav, zapis do triednej knihy, zapis chybajucich

uvodna modlitba

Opakovanie predchadzajuceho &iva *

vyhodnotenie domécej Ulohy otazky a odpovede

Motivacia

(Ziaci sedia v polkruhu)

Motivaény rozhovor o pravidlach, prikazoch a zakazochmalov Skole, v internéte, na
verejnosti, na cestachdat(formou otazok a odpovedi).

Prezentacia obrazkov so zobrazenim dopravnyctigdnénapr. daj predndssjjazde, stoj,
prikdzany smer, hlavna cesta, zakaz @édb@, zakaz parkovania, povolena ryckilos
atd’.). V rozhovore katechéta upozorni na nutrasdrziavania pravidiel cestnej
premavky pre zachovanie bezpesti na cestach, na zachovania zdravia i Ziveteiho
aj druhychrudi. Prikazy a zakazy nemame chaglko ni€o, ¢o nas obmedzuje, ale ako
nieco, ¢0 Nas usmauje na spravnu cestu.

- Aj nas zivot sa riadi istymi pravidlami, ktoré nélsrania. Dobrotivy Boh nam dal
Zivot, ale aj pravidla, ako dobre a spravné Kedodrzanie pravidiel nas povedie k
ned’astiu a bolesti. A ako Zjaby sme dosiahli ¢ay zivot?



Citat
- Ziaci (vo dvojiciach) vo Svatom Pisme \gdlaju citat poth stradnic: Mt 19, 16 -
17. Jeden Ziak zapiSe na thlu
, Co dobré mam rolat, aby som mal wny Zivot?"
» Ak chces voj¢ do zivota, zachovavaj prikdzania!"

Prezentéacia

Spustenie prezentécie o Desiatich Bozich prikazama PC (PowerPoint - stiahnuté z
internetu)

Katechéta prezentaciu komentuje, usigr nazory Ziakov, udrzZiava pozortippripadne
vysvet'uje jednotlivé kroky. Ziaci definuju jednotlivé gézania.

Rozhovor, Gvaha a predsavzatie

Po prezentacii nasleduje rozhovor o témyideli a péuli. Katechéta motivuje ziakov k
tomu, aby dokazali s pokorou objavi sebe svoje nedokonalosti a slabosti. Ziaci
rozpravaju o tom, akéazkosti maju s dodrziavanim Desatora (konkrétngr,.na
nereSpektovanie rotbv, neochota modlisa, chodi do chramu, nadavky, klamstvo,
hriechy proticistote, kradeze...).

Katechéta upriami pozorndZiakov na nasledky hriechov a hlavne na dblegitos
dodrzZiavania Desatora. V zavere rozhovoru motivig&ov k spytovaniu svedomia a k
tomu, aby kazdy Ziak si dal predsavzatie, Ze saigid®t’ lepSim zvlag v konkrétnom
jednom probléme, (napr. Nezabudnem sa ran@er ywmodif. Rad

péjdem v ned&u do chramu. Doma budem viac pom@hadicom ........... ). Katechéta
nakoniec povzbudi Ziakov a spéh® sa dohodnu, Ze na nasledujicej hodine sa
porozpravaju o tom, ako sa im darilo dodrpaedsavzatie.

a

Zhrnutie a zapis
Ziaci si svoje predsavzatia zapiSu do zositov.
- 7119, 125 - 129, Ziaci po jednotitaju jednotlivé vere, vers Z 119, 129 zapisu do
zoSita:, Tvojeprikazy su obdivuhodné, preto ich zachovavam

Zhodnotenie a zaver vydovacej hodiny
Zhodnotenie prace a discipliny Ziakov v triede,lp@ta, pripadne povzbudenie kga;
pozornosti a aktivite.

Zaverg&na modlitba;,S uprimnym srdcom tWakujem, Ze poznam tvoj zakon. Tvoje
ustanovenia chcem zachaoyken ty ma nikdy neopus' (Poda Z 119,7 - 8).

Spracovala: Mgr. Katarina Sarakova



