Skola; Zakladna skola

Predmet: NaboZenska vychova

Vyuéujuci: sr. Romana Renata Blichova, OSBM

Roénik: 8. ranik

Nazov Wwiva: Kriz - znak naSej spasy (Priloha A)

Ciele:
Kognitivny:
- pozna povod a vyznam kriza
- oboznami sa s rdznymi formami znaku kriza
- rozlisit symbol kriza v umeni a v nabozZenstve
Afektivny:
- formova’ dctu vai krizu
- uvedomfi’ si hodnotu znamenia naSej spasy
Psychomotoricky:

- osvojova’ si zmysluplné preZzehnavanie

Metddy: porovnavanie fotografii, opis ikony, meditacia

Formy: vyklad, praca v skupinéach, diskusia, tvoriva akdivpraca s celou skupinou *

Pomécky: dreveny kriz, ikona ukrizovania JezZiSa Krista,efaré papiere A4, farebné
fotografie rébznych krizov, suvita, zapalky, drevené Spajle, Spendlikgrvené papierové

srdietka, pero, noznice, farkky, cervené ni

Casovy rozsah:45 mint

Uvod (10 min.)



Modlitba

Ucitel na z&iatku pripravi ikonu Ukrizovania na stol a zapatieg nou sviecu. Vyzve
Ziakov, aby sa pred modlitbou a po nej preZzehnalasi toto gesto uvedomili, Ze robia na sebe
znak kriza. Pomodlia sa modlitiidtce nds ...

Zapisanie do triednej knihy a skontrolovanie dozkyd

Opakovanie &tiva z predchadzajucej hodiny.

Predstavenie ¢iva (15min)

Ucitel' oboznami ziakov s témou hodiny a opiSe im ikonuitdivania JeziSa. Na krizi je
znazorneny doélezity okamih zjavenia Bozej laskyedthce, aby svet zistil, ze On miluje svet a
aby tak svet dospel k pravému poznaniu a videl, &amsiaha BoZia laska.

Pre Syna to znamenalo, Ze sa zveril dol'uidd. Na krizi na JeziSovom tele nie je nijaky znak
utrpenia, lebo ikonopisec sa usiloval zobrfdiista tak, aby ten, kto ho vidi, mohol¢ad v nom
kontemplovd Bozieho Syna, ktory zwézil aj nad sntiou. Podla vychodnej ikonografie nie je
potrebné zobragiUkrizovanie s priliSnym dérazom na utrpenie, aleymm spésobom, aby ten,
kto ho uvidi, mohol ako stotnik povetaTentoclovek bol naozaj Bozi Sy@vik 15,39).

Maria, Matka JeZiSa, ma ruku na li¢g je gestom rozpakov a pochybnosti. Maria ani na
chvil'u nepochybovala o boZstve svojho Syna, ale trdpizeuvidi Boha, ktory je vo svojej
I'udskosti pokoreny.

Jan so sklonenou hlavou a s rukou na srdci vyjadtantemplativny posta@joveka, ktory z
toho, ¢o vidi, prijima myslienku do svojho srdca. lkonasrn@oZiva vidié duchovny vyznam
utrpenia. Utrpenie je $ag’ou lasky. Cez snimasho Pana je mozné vrésia do Zivota s Bohom.
(Priloha B)

MozZnost’ A

PouZijeme fotografie a porovnavame ich. Hovoriméom, kde vSade sa stretavame s
krizom,¢o nam kriz pripominaio vSetko je na krizi.
Ugitel' vysvetli Ziakom ako sa spravne prezehnavande & symbolizujeCo znazofiuju

zlozené prsty na pravej ruke.

MoZnost’ B

Ucitel’ rozdeli Ziakov do skupin. Kazda skupina dostarmepad4 inej farby a do stredu si

napidu slovo KRIZ. Uloha mé vigasti.



1. ¢ag’ - ziaci kreslia okolo slova KRIZ rézne podoby kriaké poznaju.

- ¢ag - kazda skupina posuva svoj pracovny disiSej skupine, aby si pozreli ich pracu a
dokreslia podoby kriza, ktoré uvedena skupina nehlyénto spésobom sa v skupine doplnia
podoby kriza nakreslené inou skupinou. Pracovn§ d& posuva dovtedy, kym sa nevréti
pévodnej skupine. Kazda skupina méa moZruszrig’ si pracu inych a oboznatnsa s formami
kriza, ktoré sami nenakreslili.

- ¢a¥ - kazda skupina polozZi svoj pracovny list okolorilg Ukrizovania, ktoré je na stole.

- ca¥ - Witel' vyzve ziakov, aby prehodnotili, ktoré formy kriZaoli nagastejSie

pouzivané.

Vyklad (15 min.)

Ucitel' uvedie Ziakov dodalSej etapy prace v skupinach. M6Zze to utopobmocou
nasledujuceho textu: VaSe kresby krizov sied tom, Ze existuju rézne druhy krizov. V
kazdodennom Zzivote sa stretavame s réznymi druliba kMéalokedy sa vSak pozastavime nad
ich vyznamom. Ak sme si doteraz neuvedomili, Zenedbzobrazenia kriza maju svoj vyznam,
svoje dejiny a vlastnu vypoude tak ulohou tejto hodiny bude poznévsymboly zobrazenia
kriza, ich histériu a vypow® Dejiny zobrazovania kriza ne4aali s pribehom Vi&kého piatku.

V predkregsanskych¢asoch bol kriz astronomickym symbolom. Qamal sInko alebo Styri
svetové strany. Mni ¢asto bol tento jednoduchy symbol pouzivany ako sjiciky ornament.

Kreg’anstvo je vBmi Uzko spété s rimskou kultirou. Tam bol kriz spiobh hanby a
potupy. Smfou na kriZzi umierali odsudeni otroci a naj$& previnilci. Takyto trest nemohol
nikdy dosta rimsky olgan. Smfou Krista na krizi nadobudol kriz celkom iny vyznaBtal sa
znamenim vykupenia atdznej smrti, hoci n#alej bol pre mnohychiudi znamenim odporu.
Prijatim kresanstva KonStantin \f&y odstranil v Rimskej riSi trest smrti ukriZovanipnave

preto, Ze Kristus posvatil kriz a kriz sa pre Rees stal znamenimtidzstva.

MoZznog’ C

Rozdame Ziakom po dve Spajle. Jedno skiiez cerveného farebného papiera a jeden
Spendlik. Obe Spajle spojime spolu, rozdelime iahtm tretiny a jednu tretinu odlomime a
preloZime ju na zvySné dve tretiny tak, aby smesigitou mohli v strede spaji a tak dostali
znak kriza. Do srdca si kazdy napiSe svoje menoniPerdce priSpendlime na kriz, a to tam, kde

sme kriz spojili niou.



MoZznog’ D

Kazdy Ziak si vezme svoju stdkiu, urobi sa kruh a sadne si na svoje miesto vikriio
stredu kruhu postavime horiacu s¥e. Witel’ (ktory sedi medzi nimi) m& v ruke dreveny kriz,
ktory sa bude postupne v kruhu pod&adaokola na niekiko casti.

- ¢ad’ - kazdy, v prvom kole si poriadne prezrie kriZlizlka a nahlas poviéo ho nainom
zaujalo.

- ¢ag’ - vdruhom kole nahlas povieme svoju prosbulgd@vanie, alebo odprosenie.

- ¢a¥ - posledné kolo bude spojene s modlitbou. KaZdstate za sa do ruk kriz, svoju
pravu ruku poloZi digou na kriZz a zatvori sico Ostatni sa modlia spevom JezZiSovu modlitbu:

Pane JeziSu Kriste Synu Bozi, zmiluj sa nado mnedartym,(aspdi IOx pri kazdom Zziakovi).

Zaver (5min.)

Ucitel v kratkosti zhrnie vyznam zmysluplného prezehné&vaa.

Modlitba pri horiacej svigke pred ikonou Ukrizovania. ditel’ zakorgi hodinu modlitbou
vlastnymi slovami. M6ze pouzigj tento textPane JeziSu, pomdz nam, aby sme sa stali dobrymi
ludmi. Daj ndm lasku k tebe, k sebe a k ostatfiygiom, aby sme sa po smrti mohli radoga
Tebou a so vSetkymi svatymi v nebi. Amen.

Ziaci dostant dve doméce ulohy:

- 'V chrame pozorowaludi a vSima si, ako sa preZehnavaju. Na buducu ¢ouaciu
hodinu porozpravaj&o videli aco zistili.

- Ucitel’ poziada ziakov, aby sa doma zamysleli nad vyznarkiha pre nich osobne a v

kratkosti napisali do zoSita odpa¥vea otdzku: Aky vyznam ma kriz pre teba?



