Pisomna priprava na vy@ovaciu hodinu

Skola: Z&kladné Skola NiZzny Hrabovec
Predmet: NabozZenské vychova
Vyuéujuci:  Cudmila Sidorova

Roénik: prvy ZS

Nazov Wwiva: Otte nas

Ciele:

Kognitivny (poznavaci)Vysvetlit modlitbu Ote naS. Poukarana JeziSa ako na vzor
modlitby. Na priklade Pana JeZiSa ukazady, kde a ako sa motlli

Afektivny (vychovny)\zbudi tuzbu po kazdodennej modlitbe.

Psychomotoricky (vycvikouyFormova navyk pravidelnej modlitby. N&jssi miesto na
pravidelna modlitbu rano a ver.

Metddy: biblické, didaktické — expresivne (kresba), disausietdda aktivity deti,

Formy: rozpravacia, opytovacia — riadeny rozhovor, skuypéno

Pomocky: Svaté pismo, farebné papiere, pera, ceruzky, epigbo lepiaca paska, Snurka
Casovy rozsah45 min.

Uvod:

* Privitanie deti: (2 min.)

* Modlitba: (3 min.)

—spolu s démi sa prezehname: V mene Otca i Syna i Svatého &uanen.
— deti sa modlia t&o uz poznaju
— dozvedia sa, Zegps hodiny icitaka cesta viikom za nebeskym Otcom

* Predstavenie diva formou motivujucich otazok: (10 min.)

? Co v3etko ste urobili po tom, ako ste rano vstagdostele? A pomodlil sa niekto? Viete, je
to t4 modlitba? A rozpravali ste sa uz s Boho@® ste mu povedali? Kde sa s Bohom mdzeme
rozprava? Kedy sa s nim mdéZeme rozprdva



Aj Jezi§ Kristus sa Vi ¢asto rozpraval s Bohom, so svojim Otcom. (Mt 6390 Svatom pisme
je napisané, Ze JeZi§ sa s nebeskym Otcom rozpén@l veéer. Modlil sa aj na pusti, na vrchu, v
tichosti. Modlil sa za seba, za svojich prlate za apostolov, za Cirkev, za vSetkych.

Rozpravate sa doma so svojimi rédi, so starymi rodimi, so sirodencami, s kamaratmi?

! Tak ako sa rozpravate vy, aj JeZiS sa rozpravecan® Nebesky Otec je aj mojim, tvojim
Ockom, ktory sa chce s nami rozprav&hce nas pat, pretoze nas ma rad. Rovnako ako tvoj
pozemsky ocko, aj on chce vetlie coho mas radas ale aj préo si smutny.

* VVyklad spojeny s aktivitou deti: (10 min.)

Ziaci budu rozdeleni do skupiniek, z ktorych kabdéle mé konkrétnu Glohu. Ulohou bude
nakreslt ucitelom navrhnuty symbol, ktory vyjadruje jednotlivi pbn modlitby Qe nas. Deti
pracuju v skupinkach. Zaroirem pri rozdeleni dloh ¢itel’ jednoduchym spbésobom vysvetli, fve
maju nakresti prave tieto symboly. Tak im zaraveysvetli konkrétn€asti modlitby.

Otée né&s, ktory si na nebesiachBoh je naS Ocko, Tatko, Otecko, ktory sa o nasstajlepSie. Kde
teda je Boh Otec? Odpovieme: Na nebi, pretoZe melsésBozi domov. \hom byva Boh a my si to
nevieme dobre predstaviAle vieme, Ze je utvoreny z lasky, milosrdenstkasy, pravdy, ikého
&rastia.Ziaci nakreslia nebo, resp. oblohu, mraky, hvieatiyko, mesiac.

Posv& sa meno tvoje: Ziaci si predstavia, ako doma oslovuji svojho pateio otca. Oslovenia si
zapisu na papierAké meno ma Boh? Ako ho oslovujeme? Boh je naSioo@t Aky je Boh? Boh je
dobry, je laskavy. Boh je Laska, je Dobro. Aj myceme by dobri a mé vela lasky pre Boha a pre
inych. Chceme, aby bolo meno nasho nebeského @tdaghi to najmilSie a svaté tak, ako je pre nas
najkrajSie meno nasho ocka.

Prid’ kraPovstvo tvoje: Ako sa citime doma? Rie nam je doma dobre? Nas nebesky Otec je mocny
a mudry, pretoze je KfaJeho kréovstvo je krélovstvom lasky, pravdy a milosrdenstva. Ale my sme
¢asto zli aj k rodiom, ku kamaratom. Preto prosime nebeského Ockasrabyboli lepSi a, aby sme
vo svojich srdigkach mali jeho kréovstvo laskyZiaci nakreslia kréovsku korunu alebo hrad.

Bud’ vora tvoja ako v nebi, tak i na zemi:Sme doma poslusni? Roemusime posliachiarodicov?
PretoZze nasubia a chcl pre nas len to najlepSiéirk sa poslusnosti. V Kidvstve nebeského Otca
sa uskuténuje to, co chce On, jeho Zelania. Aj anjeli vedia, Ze do,chce Boh, je to najlepSie
a najkrajSie. Niekedy aj my chceme b, ¢o sa ndm pa, hoci to mdzZe bty ¢asto zIé a nespravne.
Preto sa chceme pyta tomto rozhovore: Boze, tép si prajem ja, prajes si aj Ty3aci nakreslia
zemeglu, resp. oblohu a zem.

Chlieb na$ kazdodenny daj nAm dnesProsime nebeského Otca nielen o chlebik, ale &wS&t
potrebujeme. A kéZe je Boh starostlivy, On viép nam trebaZiaci nakreslia chlieb, resp. dbbené
jedlo, sladkosalebo vec.

A odpust’ nam nase viny: Ak urobime ni€o nepekné, je ndm thito. Chceme, aby nam réd,
surodenci odpustili. Tak aj nebesky Otec ndm chdpustt’ naSu neposlusntis nepozornag
zabudlivos, lenivos’, ak Ho o to poziadamgiaci nakreslia’udi drZiacich sa za ruky.

Ako imy odpusame svojim vinnikom: Nebesky Otec nam Umni rdd odpusti, k& sa aj my
pomerime s kamaratmi, ktori mozno ubliZili n&tiaci nakreslia srdcia a postasky Zudi.



A neuval’ nas do pokuSenia, ale zbav nas ZIéh®rosime nebeského Otca, aby nas ochranil pred
tym, ¢o nas navadza na nepekné spravariesa stane, kkurobime nigo zIé? Chceme aj dalej tak
nepekne kon& Nie, pretoZe sa toho zla chceme zbhaWreto prosime, aby nebesky Otec od nas vzal
vietko,co je zIé a Skared&iaci nakreslia anjela @erta.

Amen: Chceme, aby sa tak stalo. Nebesky Otec na&gj@oTakto sa s Nim rozpraval JeZzi$ a takto to
nawil aj nas.

* Aktivita ,,S JeZiSom cestujeme k Otcovi”: (10.in

— prostrednictvom tejto aktivity sa Ziaci rozhybsaami si vyskuSaju doposgipovedané,

— deti sa chystaju na cestudikibom za nebeskym Otcom,

— vI&ik musi ma okrem hlavnefasti aj vagony éloveka, ktory cely viéik riadi,

— pre nas je tynilovekom JeZi§, ktory nas povedie za nebeskym Otcom,

— de’om je vysvetlené, Ze Wik je naSa modlitba @& nas a jednotlivé vagony su naSimi jednotlivymi
prosbami,

— deti su rozdelené do skupiniek pagditu prosieb z modlitby,

— Wwitel' za&ina cestu po triede, ku ktorému sa pridavaju skgpmtom poradi, ako nasleduju
jednotlivé prosby,

— skupinky sa napajaju dovtedy, az kym nebudemelditba kompletne usporiadana,

— pokid’ uz zZiaci poznaju modlitbu, pas ,,jazdy” ju mézu recitovaspolu s dgitelom,

— Ziaci si uvedomuju, Ze tak ako &flé putuje z miesta na miesto, tak aj my sa mézerodlithna
ktoromkd’'vek mieste a kedyKeek,

—vedia, Ze Jezis je ten, kto nas vedie aj v muellét ukazuje nam, ako sa mame rozpidvaebeskym
Otcom.

» Zopakovanie a diskusigb min.)

? Ako sa vola modlitba, o ktorej sme sa dnes rozliaKto nas ju natil? Kedy sa ju mézeme

modlir? Kde sa ju m6Zeme ma&li

! Boh nas chrani, aj keho nevidime. Je pri nas a stara sa o nas progttedm nasich rodov.

MéZeme mu za vSetk@&o mame,dakova’, prost’ ho o to,co potrebujeme a rozpravasa s Nim
kedykd'vek a kdekdvek, pretoze On nas vypuae vSade. On nas chcedp6 a rozpravé sa s nami
kazdy de.

Zaver: (5 min.)

» Zadanie domacej tlohyNawit' sa modlitbu Gte n4S doma s pomocou réal.
* Modlitba: vlastnymi slovami...

Dakujeme Ti, BoZe, e sme sa dn&#i tozprava’ sa s Tebou. Chcerffa modlitbou
oslavovd vzdy a vSade, pretoze si na3 milujuci Otec. Amen.

PreZehnanie sa: V mene Otca i Syna i Svatého Déchan.
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