Tma a Svetlo

Tematicky celok: Liturgicky rok

Téma: Vianainy okruh - Vianéné obdobie

CiePové skupina: Stvrty ranik Zakladnej Skoly

KTracove pojmy: JeZis Kristus, svetlo, tma, jasty; ikona

Ciele vywovacej hodiny:
Kognitivny: PredstaviJeziSa Krista ako Svetlo, cez ikonu Narodenia.
Afektivny: Uvedomf’ si, aké je svetlo v zivote doblezité.

Psychomotoricky: Radovasa z prichodu Krista na svet’akova Bohu za dar svetla.

Pomécky: ikona Kristovho Narodenia, svieca, malé katey, Satky na zaviazani€ipve’ka
cierna Satka, malé jagky s di¢’a’om, obraz jastiek, latka na zakrytie obrazu, zvonkohra, CD-
prehravé, CD (Poznamka: odpotame vhodnd indtrumentalnu hudbu)

Metddy: monitorovany dialég, rozpravanie pribehu, pracarszom, praca s ikonou, vyklad,
praca so svetlom, spev

Model obsahovej linie:antropologicko- kerygmaticky

Stratégia vyutovacej hodiny: kombinovana

Priebeh a¢asové rozvrhnutie vywiovacej hodiny: Uvod (12 min)

1. Modlitba Oft¢e nas

2. Motivacia:

MozZnos’ A: rozpravanie pribehu o kralovi a jeho dvoch synoch

Jeden staktky kra’ mal dvoch synov, ktorych Vi I'abil. Nevedel sa vSak rozhodhktorému
mé& odovzdé kralovstvo. Preto sa rozhodol, Ze vysklsa svojich syktory z nich bude lepSim
krd’om. Zavolal si ich teda a dal im Ulohu. Povedal aoy iSli a naplnili stard, tmavu stodolu az
po vrch a minuli pri tonto najmenej koran. Kazdému synovi dat’ péliarov. StarSi syn si najal
sedliakov a rozkazal im, aby naplnili stodolu slame¥ po vrch. Zaplatil im za to tri toliare.
Potom iSiel za otcom a povedal mu, Ze splinil jelodwi, nech ho urobi kfém. Otec zhodnotil
jeho pracu a povedal mu, Ze teraz je na rade jdad&nbrat. Ale, aby mladSi syn mohol splini

otcovu Ulohu, bolo potrebné vypratslamu von zo stodoly. A tak starSi syn tpajal sedliakov,



rozkdzal im, aby vyhadzali slamu zo stodoly von.tddm musel znovu zapldti a tak minul
vSetky peniaze. MladSi syn vzall«é sviecu a zapalil ju uprostred tmavej stodolyj, sletlo
zalialo a zaplnilo kazdiky kat hore aj dole. Tento mladsi syn splhil otcasohu a nemusel

pritom min&” ani korunu. On sa stal Ki@m.

MoZnos’ B: dotykanie sa obrazu v tme

Na hodinu prinesieme tmavé 3atky a latkou zakrap sjaslikami. Ziaci sa posadia do kruhu
mimo lavic a zatvoria @. Postupne im zakryjemecioSatkou tak, aby dinevideli. Vyzveme
ziakov k stiSeniu hrou na zvonkohru a vysvetlimeZzmpdas znenia hudby prideme s odkrytym
obrazom ku kazdému z nich. Ich Glohou bude datksalobrazu rukami a pokéissa v duchu
uhadndi, aka vec je na&om znazornena. Svoje pocity v tejto chvili ziacvyjadruju nahlas.
(Poznamka: Obraz je plasticky, vytvoreny z pistacii)

3. Monitorovany dial6g

(Pozndmka: Reas dial6gu maju Ziaci eSte vzdy Satkou zakrgtéNevidia na seba, preto ak niektory zo Ziakov chce
odpovedd na otazku, zodvihne ruku &itel’ ho vyzve po meneAko sa citite, ké’ mate Satkou zakryt&i®
Aké pocity vo vas vyvolava tma?

Co ste citili pod svojimi rukami, ki ste sa dotykali obrazu?

Aké vec je potla vas znazornena na obraze?

Chceli by ste tuto vec na obraze vidiga vlastné &@ a utvrdt’ sa v tomgi ste hadali spravne?
(Poznamka: Poprosime ziakov aby si dali doléizZatky a pomaly smerom k nim ¢ééne obraz sjaslkami).

4. Monitorovany dialog pri obraze

Co vidite na tomto obraze?

Kto z vas pomocou dotyku uhadol o aku vec ide?

Ako sa citite teraz, kksa mdZete pozetaa obraz s otvorenymiami?

Kedy sa poth vastloveku Zijel'ahSie- v tme, alebo vo svetle?

Hlavnacag’ (20 min)

1. Praca s ikonou Narodenia

Na ikone Narodenia mame tieZz znazornenu tmu acsvddchame ziakov, aby opisali jej hlavné
znaky, farby a nasli na ikone &a<’, na ktorej je vyobrazeny vyjav tmy a svetla.

2. Vyklad

Jezis Kristus priSiel na tento svet a vstupil dy ko malé diga. Narodil sa v tmavej jaskyni a
preziaril ju svojim svetlom. Aky to Y&y div, ze toto svetlo zbavilo tmu vSetkej mocilady.

Kristovo svetlo od betlehemskej noctazi vSade. On je tym pravym svetlom, ktoré od ehvil



jeho narodenia nezhaslo. Osvecuje vsetkiiati. Centrom ikony Narodenia je tmava jasky
ktord je symbolom tmy, chladu, hriechu a zla. J&iStus svojim svetlom prenikad nekafme
dialavy sveta, osvecuje kazdy kut, prenika vietko Zivé&e JeZiSovho svetla nhiaju nase
srdcia, vlievaju nadej a prindSaju pokoj a laskbavja nas zlych a pochmarnych myslienok,

trapenia, bolesti. Kristovo svetlo nosia kissia v sebe.

Upevnenie a formécia (8 min)

1. Praca so svetlom

Na zem polozimeiernu Satku, naiu dame malé jasky s dig#atom a zapéalime sviecu. Pred
sviecu umiestnime citat zo Svatého Pisg&uetlo vo tmach svieti, ale tmy ho neprijali. Péa
svetlo, ktoré osvecuje kazdéhHoveka prislo na svet. (Jn 1,5,9). Ziaci hovoria, Z&erna Satka
predstavuje tmu, tmavu jasiy, v ktorej sa narodil JeziS Kristus ako malé&’dieHoriaca svieca

je svetlom, ktorym je JeziS Kristus. On je tym &wet, ktoré sa nAm dava a ukazuje nam, ako
mame 2. Rozdame im malé kah&ky, ktoré si postupne zdjpgl od sviece. Chlapci pteaju
prv( vetu a die¥ata druh( vetu z citatu. Potom poloZia svoj kak#nnaciernu Satku okolo

jasid’. (Poznamka: Mézeme ich usmeinaby davali kahafeky napriklad do kruhwim vytvoria sinko).
2. Spev piesne

Ziaci spievaju pieseMoje malé svetielko a jej obsah znangr gestami.

Zaver (5min)
1. Modlitba
Ziaci si mozu Kaknit' okolo jasltiek a horiacich sviec. K sviecam uloZia poskladeitéty zo

Svateho pisma a poprosia JeziSa, aby aj oni dok&zadvetlom pre inych.

Zhrnutie obsahov hodiny + generalizacia

Najv&sim darom pre nas je svetlo. Svetlo, ktoré pristéikn pred viac ako dvetisic rokmi. Jezis
Kristus priSiel do tmy, aby sme my mohli’zio svetle. Chce od nas, aby sme aj my jeho svetlo
davali dalej, aby sme sa stali svetlom jedni pre druhyabtnaaim dobrych skutkov, slovami

povzbudenia, pomocou...
Dosiahol som ci¥?

Zapajali sa Ziaci aktivne do diskusie? Zap4jal slonaktivit vSetkych Ziakov? Nevenoval som
sa prilis dlho jedne§innosti? Neuprednasbtval som iba tych ,zhoveéivejSich?" Chapu, Ze

jaskyfia je symbolom tmy a JeZi$ Kristus je tym pravymntlsve?
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