Spracovala: Mgr. Maria Zlacka

Téma: Cesta viery v Zivote blahoslavenej sestry Jafaty HordaSevskej

CiePové skupina: 7. racnik

KIracéové pojmy: Zivot, cesta, cig zasvatenie, laskalkiiom a k Bohu

Ciel témy: Vzhladom na prave prebiehajuci Rok zasvateného Zivioterami Ziakov so
Zivotom bl. Jozafaty HordaSevskej, zakladlleye Kongregacie Setier sluzobnic NepoSkvrnengj
Panny Marie a prifado Zivota novy vzor a skrze neho formtwevoj moralny Zivot. Zarove
pretibit v kreganstve Ziakov vychodnl spiritualitu a povedomie ciofatolika. Rozvijé
tvorivos’ a zriEnog’ pri spracovani novych informacii.

Kognitivny: Analyzova’ Zivot bl. Jozafaty, Fada a prija@ BoZi plan v Zivote a skrze neho
osta’ verny Bohu a cirkvi.

Afektivny: Uvedomt’ si dolezitos modlitby ako posilu do kazdodenného Zivota.

Psychomotoricky:Na ceste Zivota znazotnddlezité udalosti a konfronto¥aso svojim

Zivotom.

Metody: vyklad, dialog, samostatna praca s pracovnymristo

Formy: hromadna4, individualna

Pomdcky: u¢ebné pomécky (kniha a pracovny list), ¥guacie prostriedky ( ikona s relikviou
bl. Sestry Jozafaty HordaSevskej, knihy Celym smicoytlatiené pre vnatornd potrebu

Kongregacie Sestier sluzobnic NPM).

Priebeh:
|. Uvod: organiz&nac¢ag” hodiny, oboznamenie Ziakov s témou daie hodiny.

Modlitba: Otce nés
Uvedenie do témyCesta

Na tabu nakreslim cestu, na ktorej znazornime rbézne “&osymboly — na z#atok
hviezdicku, kolisku, Skolu, auto, snubné prstienky, rodsnde'mi, na konci krizik. Opytam
sa:Co je to za cestaCo by ste o nej povedali? Kazdy by si mohol na tigstu nakredi
vlastné symboly (napr. nie kazdy si zaloZi rodinedo Zivot kazdého je jeditiey. Dnes sa

pozrieme na cestu bl. Jozafaty HordaSevske;j.



. Hlavna ¢éast’:

Vyklad s demonstraciou a pracou s pracovnym listom:
Na tabdiu op& nakreslime cestu. Postupne fia budeme pripaiova’ (samolepiacou
hmotou) kartiky s napismi zo Zivota bl. Jozafaty ( format A5).

Patas vykladu Ziaci pracuju s pracovnym listom, da&hm si vpisuju heslovité nadpisy.

. hapis: Dier’a

Michaela HordaSevska ( s. Jozafata) sa narodila 1869 voLvove, na Ukrajine. V
tamojSom chrame prijima sviatbokrstu a myropomazania. Mala 4 starSich a 4 mladsSic
surodencov. Otec Jakub Pukas pracoval ako stadfaustor. Spolu s manzekou Kseniou

vSetky deti prijimaju v hlbokej zboznosti a doverBoziu starostlivos

. napis: Skola

Michaelu ako 6 — na zapisali do Skoly sv. Antonija. Uz vtedy sa a@védj vyrazné znaky
zboznosti a¢nosti. So svojou sestrou Annou &asto hravaju na pustowkly a jedia
korienky.

napis: Praca

Zakladnu Skolu skafila s vyznamenanim, ale musi nastUpd prace vo fabrike na vyrobu
skla, aby pomohla rodine. V tomto prostredi sa d&ye ako svedomita v praci a horliva v
naboZzenskom Zzivote. Rada a spontanne, ak je teelpwir di katechizmus a&asto sa

zWastuje cirkevnych bohosluzieb.

. napis: J'ub distoty

Michaela ma 19 rokov, ki 0. baziliani davju duchovné @énia prelvovsku miladez.
Spoznava o. Jeremiasa Lomnického, ktory sa staneluyehovnym vodcom a s jeho
dovolenim vo veku 20 rokov sklada sukromrijuls ¢istoty na jeden rok a neskoér ho
obnovuje nad’alSie tri roky. Isty¢as sa zaobera myslienkou vstlpio rehole k sestram
baziliankam.

napis: Bozie volanie

Cez o. JeremiaSa dostava ponukt st spoluzakladatkou a prvou sestrou sluzobnicou.
Ako o tom neskor piSe, sfiatku sa toho takla, ale k&' uvazila, aké viké su potreby jej
duchovne opusteného naroda, rozhodla sa pre sBdbu v z&inajlucej kongregacii. Bola
to prva kongregacia s aktivnym spésobom Zivotaéclgrkatolickom obrade. Michaela sa
iSla zawit k pa’'skym sestram feliciankam do Zovkvi.

6.n4pis: Dom



Po navrate z R'ska jej sestra Anna pomaha v navrhovani a Sitifreéim richa, ktoré 24.8.
1892 v cerkvi sv. Onufria v@vove slavnostne prijima. Zaravedostava nové meno —
Jozafata. Po obli&e odchadza do domu, ktory v ZuZeli pripravil ole8ky — jeden zo
zakladatéov Kongregacie — pre SsNPM. Tu sa pre digva- kandidatky, stane
predstavenou acitel’kou. V novembri 1892 verejne sklada prvé iatéo $uby distoty,
chudoby a poslusnosti.

6. napis: Rehd’nicka
Sestra Jozafata o rok otvara v stodole prvu maieg&bklku,ktor( vedie jej vlastna sestra
Anna, rehdinym menom Arzénia. VSetky sestry spwle dbaju o duchovné povznesenie
naroda — tia deti, Zeny, staraju sa o chramy a chorych. MldaolZafata vStepuje sestram
lasku k narodu, uprostred ktorého vykonavaju misimmové domy vznikaju v Kanade,
Chorvatsku, Brazilii... VSade, kde len mbze, pomaharganizuje sestram duchony Zivot.
SnaZi sa dviltanarod duchovne, morélne a kultirne. V r. 1909d&kidoZivotné &iby.

7. napis: Kriz
V r. 1914 nastupuje poslednu etapu svojho Zivo&ind sa jej choroba tuberkul6za kosti.
Po dlhom atazkom utrpeni ako 49 - ¢na odovzdala dusSu Bohu. Zomrela n sviatok
Zvestovania, tak ako predpovedala. V téase mala kongregécia 400 sestier v 40 domoch.
Na smrté&nej posteli vyjadruje tizbu po tom, aby sestry Isekité. Jej Zivotnd duchovnos
bola zamerana na pravdtize Boha. Prejavuje sa i pri jej poslednej modlidlegis, Jezis,
chcem len teba! Jezis, Maria, Jozef, vam oddavanu slusu!

8. napis: Blahora’enie
Proces blahotenia bol zaaty v r. 1992 v Premysl, lebo jej ostatky boli 8o v
Kristinopoli ( neskor boli prenesené do Rima). Kiatgci pre spravu svatych uznala najprv
hrdinskécnosti s. Jozafaty neskor zazrak, ktory Boh vykarea)ej prihovor ( uzdravenie z
lupusu — nevyl&telnej choroby krvi). V r. 2001 bola livove vyhlasena za blahoslavenu
papezom Janom Paviom II.

Tieto napisy mézem potizia nasledujicej hodine pri opakovani.

lll. Praca s pracovnym listom a aplikacia
Na zaklade nazorne predvedenej cesty bl. Jozdfdéyziaci sledovali jej Zivotnl cestu, si
konfrontuju svoju doterajSiu cestu zZivotom. Aplilkdavedenej témy je konkrétne doplnenie
udajov o sebe do rozdanych pracovnych listov dspejdnejéasti. Dopiaju Gdaje o sebe,
resp. o ceste viery vo svojom Zivote, napr. datumiesto narodenia, ak&asto a rad sa

modlim, pomdzZzem druhym, ak&asto sa chodim do chramu, rozpravam sa v rodine o



Bohu...
Hrada’, v¢com by pre mia mohla by bl. Jozafata vzorom, motivaciou. Uvedomenie si, Ze

patrim do gréckokatolickej cirkvi, Byha to hrdy, nehanbsa za to.

Necham priestor pre zZiakov, kde mézu poveda ich na jej zivote oslovilo, ¥om by si

chceli zobréd priklad.

IV. Fixacia: Kratke heslovité zhrnutie.

V. Zhrnutie: VZdy, kel’ prijimam sviatosti a modlim sa, Boh vstupuje dgho&ivota, aby mi

pomohol prekonazivotné prekazky a ostaMu vernym.

Zadanie domécej ulohy
Ziakov vyzvem, aby sa pri navsteve nasho chramwméhnom nezabudli pomodipri jej

ostatkoch Wavejc¢asti chramu.

Modlitba
Spola’ha modlitba:Posledné slova bl. Jozafaty: Jezi§, Jezis, chearteba!

Prilohy: pracovny list, osem népisov
Pouzita literatira: Celym srdcom. Sestry sluZzobnice NepoSkvrnenejPdang. PreSov 2002



