
Téma: Zoslanie Svätého Ducha 

Ročník: druhý ročník gymnázia (bilingválna forma) 

Ciele: 

Kognitívny: žiak vie vymenovať ovocie Svätého Ducha 

                    Žiak vie zhodnotiť dôležitosť Svätého Ducha pre život kresťana 

Afektívny: žiak vie pomenovať svoje dobré vlastnosti 

                  žiak vie spolupracovať vo dvojiciach a pri hre 

Psychomotorický: žiak vie zapísať vypočutú stať Svätého Písma 

Pomôcky: Tabuľa, fixa, úzke pásiky papiera, lepiaca páska, ventilátor, zošit Sväté Písmo, 

centrofixa, nafukovacia lopta, počítač, internet, projektor 

Metódy: brainstorming, rozhovor, výklad, demonštrácia 

 

Úvod: 

Hodinu začneme modlitbou Kráľu nebeský... opakujeme 3 krát. Žiakov sa spýtame aké atribúty 

Sv. Ducha sú použité v modlitbe. „Utešiteľ“, „Duch pravdy“, „Poklad dobra“ a „Darca života“. 

Zamyslíme sa nad tým, čo tieto slová znamenajú. Metódou brainstormingu žiaci vyjadrujú dané 

pojmy inými slovami (7 min.) 

Motivačná fáza: 

Aké sú vaše charakteristické vlastnosti? Ktorá tvoja charakterová vlastnosť je pre teba 

špecifická, robí ťa „tebou“? Na úzke pásiky papiera žiaci napíšu aspoň jednu pozitívnu 

charakterovú črtu. 

Hebrejským pojmom pre Sv. Ducha je RUACH, gréckym PNEUMA. Oba tieto pojmy však 

zároveň pomenúvajú vietor. Aké sú vlastnosti vetra? Dáva veci do pohybu.  

Na túto hodinu sme priniesli zvláštnu pomôcku- ventilátor. Teraz vaše charakterové vlastnosti 

pripevníme na mriežku ventilátora.  

Ventilátor zapneme na slabý výkon a papieriky sa dostanú do pohybu. Podobne na nás pôsobí 

aj Svätý Duch. Naše danosti dáva do pohybu a používa pre naše dobro a dobro Cirkvi (10 min.) 

Expozičná fáza: 

Človek naplnený Svätým Duchom prináša ovocie, ktoré je atraktívne a robí život kresťana 

príťažlivým pre svoje okolie. O akom ovocí hovoríme. Upozorníme žiakov, aby pozorne 

počúvali a snažili sa zapamätať čo najviac ovocia bez robenia si poznámok. Prečítame žiakom 

3 krát stať Gal 5, 22-23.  



„Ale ovocie Ducha je láska, radosť, pokoj, zhovievavosť, láskavosť, dobrota, vernosť, miernosť, 

zdržanlivosť.“ 

Po prečítaní dáme dvojiciam minútu času, aby si to, čo si zapamätali zapísali do zošita. 

Porovnáme si odpovede. (8 min.) 

Fixačná fáza: 

Kto by nechcel prinášať takéto ovocie? Byť požehnaním pre svoje okolie? Určite sa nájde 

ovocie, ktoré cítite, že by bolo potrebné vo vašej triede, rodine, komunite. Vyberte si jedno 

a napíšte ho na prázdnu nafukovaciu loptu. Necháme loptu s centrofixou kolovať po triede. 

Počas toho pustíme cez projektor gospelovú pieseň k Svätému Duchu, napr. Duchu Svätý príď 

(https://www.youtube.com/watch?v=6M9l_Ga6E6E). 

Keď žiaci dopíšu, loptu nafúkame.  

Kým bola lopta prázdna, nebola atraktívna. Teraz, keď je plná vzduchu, môžeme ju použiť na 

účel, na ktorý bola určená. Hra je veľmi jednoduchá. Hodím loptu komukoľvek v triede a on 

prečíta jeden nápis na lopte a hodí loptu ďalej ďalej. (10 min.) 

Hodnotiaca fáza: 

Zopakujeme kognitívny obsah. Načo sme potrebovali na dnešnej hodine vietor? Načo je v lopte 

vzduch? Prečo potrebujeme Svätého Ducha? (5 min.) 

Záver: 

Modlitba Kráľu nebeský s úmyslom, aby sme sa stali nádobou Svätého Ducha a prinášali 

ovocie (5 min.) 

 

Pramene: Sväté Písmo 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=6M9l_Ga6E6E

