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PRÍPRAVA NA HODINU NÁBOŽENSKEJ VÝCHOVY 
9. ročník základnej školy 

 
 

Ročníková téma: ZODPOVEDNOSŤ ČLOVEKA 

 
Ročníkový symbol: KVET 

 
Ročníkový cieľ: Posúdiť hodnotu zodpovednosti. Uvedomiť si osobnú 

zodpovednosť za seba, za iných a za svet, v ktorom žijem. Formovať 

návyk kresťanského životného štýlu v rodinnom a spoločenskom živote. 
 

Téma: Čo znamená veriť? – Viera v posmrtný život 
 

Žiak - vníma potrebu osobného rozhodnutia pre vieru 
         - je otvorený pre transcendentný rozmer života 

         - prijíma skutočnosť religiozity človeka ako prejavu túžby po   

           presahu seba samého 

 

Kľúčové pojmy: utrpenie, choroba, eutanázia, paliatívna starostlivosť, smrť, 
posmrtný život,  reinkarnácia 

 
Ciele témy:  
 

Kognitívny cieľ: Položiť si otázky o živote a smrti. Na rôznych ukážkach 
myslenia ľudí v rôznej dobe a kultúre, zdôvodniť túžbu po nesmrteľnosti, ktorú 

v sebe nosí každý človek. Porovnať kresťanské učenie o posmrtnom živote 
s učením iných náboženstiev.  Vyvodiť závery pre svoj život z apokalyptického 
rozmeru sveta z pohľadu kresťanstva.  

Afektívny cieľ: Integrovať do svojho života jeho konečnosť, zmysel utrpenia 
a otázky o živote po smrti. Vnímať paradox smrti a nového života. Oceniť 

kresťanské posolstvo nádeje o posmrtnom živote. 
Psychomotorický cieľ:  Výtvarne vyjadriť  abstraktné pojmy: smrť a život. 
Spoločne vytvoriť propagačný materiál (nástenka, web stránka...) na tému: 

Kresťan a večný život.  
 

Výkonový štandard, žiak vie: 
- položiť si otázky o živote a smrti 
- interpretovať učenie cirkvi o smrti a posmrtnom živote 

- vysvetliť eschatologické pojmy (nesmrteľná duša, osobitný a posledný  súd, 
posmrtný život, odpustky) 

- vnímať paradox smrti a nového života  
- integrovať do svojho života jeho konečnosť, zmysel utrpenia a otázky o živote 
po smrti 

- porovnať a vysvetliť učenie cirkvi  o večnom živote s učením iných náboženstiev  
- oceniť kresťanské posolstvo nádeje o posmrtnom živote 

- vyvodiť závery pre svoj život z apokalyptického rozmeru sveta z pohľadu 
kresťanstva 
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Rozvoj kompetencií: 

 
Komunikačné: 

Žiak získava informačné zdroje a informácie - vie vyberať a triediť informácie z 
rôznych informačných prameňov 
 

Kompetencie k  riešeniu problémov: 
Žiak samostatne rieši problém s dôrazom na etický princíp k chorým a starým 

ľuďom, kriticky myslí, hľadá kritéria pre voľbu riešenia problémov, zdôvodní 
návrhy svojich riešení s ohľadom na učenie cirkvi 
  

 
Kompetencie k učeniu sa: 

Žiak rozumie symbolickému spôsobu vyjadrovania  jazyka Biblie a jazyka 
cirkvi, dokáže integrovať náboženský spôsob vnímania a chápania sveta do 
svojho  celkového vzťahu k svetu,  súbežne s pohľadom prírodných 

a humanitných vied,  prejavuje ochotu venovať sa ďalšiemu štúdiu a dialógu 
medzi týmito obormi aj v ďalšom živote  

 
Sociálne a interpersonálne: 

Žiak vníma životnú situáciu starého a chorého človeka, uvažuje nad hodnotami, 
ktoré môže uskutočniť starý, chorý a hendikepovaný človek, vníma zodpovednosť 
dospelej generácie za starnúcu generáciu, ktorej patrí úcta, je schopný vyjadriť 

svoj postoj k utrpeniu druhého človeka, potešiť ho a pomôcť mu 
 

Kultúrne: 
Žiak si osvojí tvorivý prístup k umeleckým dielam vyrastajúcim s kresťanstva 
(obraz,  literatúra, stavba, hudba), vníma ich ako výraz kresťanského učenia 

a kresťanskej  tradície, chápe vyjadrovanie pravdy o svete pomocou rôznych 
literárnych  a myšlienkových foriem 

 
Existenciálne: 
Žiak uznáva hodnotu individuálneho ľudského života a dôstojnosť človeka bez 

ohľadu na jeho schopnosť podať výkon, je pripravený klásť si otázky o zmysle 
utrpenia vo svete a reflektovať postoj vlastnej viery v konfrontácii s kresťanskou 

odpoveďou spojenou s vierou a nádejou vo vzkriesenie, rozvíja vo svojom živote 
rozmer večnosti. 
 

Prierezová téma - mediálna výchova: 
Žiak osvojí si schopnosť kriticky posudzovať mediálne šírené posolstvá, vie 

objaviť hodnotné a pozitívne obsahy a dokáže sa brániť negatívnym vplyvom 
médií 
 

Prierezová téma - osobnostný a sociálny rozvoj: 
Žiak integruje do svojho života prosociálne hodnoty, postoje a sociálne normy, 

uskutočňuje vo svojom živote kresťanské princípy v duchu solidarity a lásky 
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Priebeh hodiny: 

 
1,  Úvodná modlitba  

Otče náš, Raduj sa Bohorodička, Sláva Otcu 
 
2,  Organizačná časť 

Zápis do triednej knihy, evidencia dochádzky, príprava tabule 
 

3,  Opakovanie učiva 
Ježišove postoje – nasledovanie Ježiša ako životného vzoru 
 

4,  Predstavenie novej témy: Posmrtný život 
Človek a smrť, každý človek musí zomrieť, odmietnutie reinkarnácie 

5,  Život večný a vzkriesenie mŕtvych 
Kresťanský pohľad na smrť, prechod na druhý svet, vzkriesenie tiel 
6,  Nebo 

Opis neba, možnosti jeho dosiahnutia, večná blaženosť, večnosť neba 
7,  Peklo 

Opis pekla, poukázanie na hrozby pekelného ohňa, večnosť pekla 
8,  Očistec 

Význam očistca, dôvody existencie očistca, jeho dočasnosť 
9,  Otázky a diskusia 
Priestor na otázky žiakov, vysvetlenie nejasných pojmov 

 
10, Opakovanie prebratej témy 

Zhrnutie témy, zapísanie dôležitých bodov, skúšobné otázky 
 
11, Stanovenie úloh do nasledujúcej hodiny 

Zadanie domácej úlohy – priniesť text náhrobného pomníka starých rodičov 
 

12, Záverečná modlitba - Otče náš, Sláva Otcu 
 
 

 
NEBO 

     -  Nebo je večné, určené pre spravodlivých 
     -  Dogma: Duše všetkých svätých sú v nebi, vidia Božiu podstatu 
     -  bezprostredným nazeraním z tváre do tváre a týmto videním sú skutočne 

        šťastné 
     -  nebo je nerovnaké v miere 

     -  nebeská aureola pre :  mučeníkov, panny a panicov a učiteľov viery 
     -  miesto, kde sa splnia opravdivé a najhlbšie túžby srdca  
 

PEKLO 
- peklo je večné, určené pre ľudí ktorí odmietli Boha 

- do pekla sa človek dostáva dobrovoľne, smrteľným hriechom 
- peklo je neuhasiteľný oheň, veľká priepasť, plač, zatvorené dvere 
- trest straty videnia Boha a trest citov a zmyslov  

 
OČISTEC 

- očistec existuje, je to prechodná skutočnosť 
- pri Kristovej parúzii prestane existovať 

- dušiam v očistci treba pomáhať 
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- duše v očistci majú istotu spásy 

- trest dočasného odlúčenia od Boha 
- dočasný materiálny trest 

    

 
Citáty zo Sv. Písma:  

 

NEBO 

A, Ježiš odchádza k Otcovi - 1 Nech sa vám srdce nevzrušuje! Veríte v Boha, verte aj 

vo mňa. 2 v dome môjho Otca je mnoho príbytkov. Keby to tak nebolo bol by som vám 

povedal, že vám idem pripraviť miesto?! 3 Keď odídem a pripravím vám miesto, zasa 

prídem a vezmem vás k sebe, aby ste aj vy boli tam, kde som ja. 4 A cestu, kam idem, 

poznáte."(Jn 14,1-4) 

B, " Ani oko nevidelo, ani ucho nepočulo, ani do ľudského srdca nevystúpilo, čo Boh 

pripravil tým, ktorí ho milujú."(1 Kor 2,9) 

C, Teraz vidíme len nejasne, akoby v zrkadle; no potom z tváre do tváre. Teraz 

poznávam iba čiastočne, ale potom budem poznať tak, ako som aj ja poznaný.                            

(1 Kor 13,12) 

 

PEKLO 

A, Bratia, nedivte sa, ak vás svet nenávidí. 14 My vieme, že sme prešli zo smrti do života, 

lebo milujeme bratov. Kto nemiluje, ostáva v smrti. 15 Každý, kto nenávidí svojho brata, 

je vrah. A viete, že ani jeden vrah nemá v sebe večný život.                                                                                                 

(1 Jn 3, 13-15) 

B, Syn človeka pošle svojich anjelov a vyzbierajú z jeho kráľovstva všetky pohoršenia a 

tých, čo pášu neprávosť, 42 a hodia ich do ohnivej pece. Tam bude plač a škrípanie 

zubami. (Mt 13,41-42) 

C, Potom povie aj tým, čo budú zľava: »Odíďte odo mňa, zlorečení, do večného ohňa, 

ktorý je pripravený diablovi a jeho anjelom!(Mt 25, 41) 

 

OČISTEC 

A, ...dielo každého vyjde najavo. Ten deň to ukáže, lebo sa zjaví v ohni a oheň preskúša 

dielo každého, aké je. 14 Čie dielo, ktoré naň postavil, zostane, ten dostane odmenu. 
15 Čie dielo zhorí, ten utrpí škodu, on sa však zachráni, ale tak ako cez oheň.                                                                                  

(1 Kor 3,13-15) 

B, Pokonaj sa včas so svojím protivníkom, kým si s ním na ceste, aby ťa protivník 

nevydal sudcovi a sudca strážnikovi a aby ťa neuvrhli do väzenia. 26 Veru hovorím ti: 

Nevyjdeš odtiaľ, kým nezaplatíš do ostatného haliera.                                                                         

(Mt 5,25-26) 

C, Preto sa radujete, hoci sa teraz, ak treba, trochu aj rmútite pre rozličné skúšky, 7 aby 

vám vaša vyskúšaná viera, omnoho vzácnejšia ako pominuteľné zlato, ktoré sa tiež skúša 

ohňom, bola na chválu, slávu a česť vtedy, keď sa zjaví Ježiš Kristus.                                                                                         

(1 Pt 1,6-7) 
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