Priprava na vyucovaciu hodinu
Skola: ZS s MS v Jakubanoch
Predmet: Nabozenska vychova
Vyucujuci: Ing. Marcela Malcovska
Rocénik: 4. rocnik
Téma: Cesta nadeje — Som jedinecny
Ciele :
Kognitivny: Opisat’ a pomenovat’ miesto svojho zaciatku
Afektivny: Chvil'a pocatia - najzazracnej$i moment mojho zivota
Kazdy z nés je jedine¢ny.
Den pocatého dietat’a
PribliZzenie vnaitromaternicového vyvoja

Psychomotoricky: S Uctou, trpezlivostou a prijatim zaobchadzat’ s kazdym clovekom,
ktorého stretavam.

Metody: Dialdg, vyklad, praca s obrazom, praca s tabulou, modlitba.

Pomocky: Obrazy pocatého diet'ata, tabul’a, pocita¢ a dataprojektor, semienko maku,
semienko hrachu, orech vlasského orechu.

Stratégia vyucovacej hodiny: kombinovana

Priebeh a ¢asové rozvrhnutie témy:
UVoD:
Modlitba Otce nas a zapis do triednej knihy

Dialég na preberant tému: Pokial’ siahaji vaSe spomienky na vas Zivot? Pamétate si prvy
ro¢nik? A Skolku? Pamatate si ako ste oslavovali svoje prvé narodeniny? Viete akl ste mali
tortu? Limituju tieto spomienky zac¢iatok nasho zivota? Kedy sa zacal vas Zivot?

HLAVNA CAST:

Praca s obrazmi pocatého 'udského Zivota. Pomenovanie pocatia a miesta pocatia — je to
najzézracnejsi okamih Zivota €loveka. V tejto chvili Boh Stvoritel stvoril v lone mamky vas
a vSetkych l'udi, ktori zili a budu zit’ na tomto svete. V tomto momente stvoril vasu farbu o¢i
a vlasov, dal vam jedine¢né vlastnosti — také aké nikto nemal a nebude uz nikdy mat’. Dal
vam schopnosti napr. hudobny talent, talent na Sport alebo na jazyky. V tejto chvili milujuci
Boh stvoril vas, ¢loveka ktory tu nikdy nebol a nikdy uz ani nebude. Jedinecného

a milovaného syna alebo dcéru. Tento okamih bol najzézrac¢nej$i vo vaSom aj v mojom zivote
— chvilka pocatia (bolo to zhruba 9 mesiacov pred vasim narodenim).



Chvil'a pocatia je taka vzéacna, ze si ju kazdy rok pripominame 25. marca, kedy je den
pocatého diet'at’a.

Praca na tabuli na vytvarani kreslenej pojmovej mapy Ucitel’ do stredu tabule napise:
Som vd’a¢ny Bohu, Ze mi pri mojom pocati daroval...Jednotlivi Ziaci prichadzaju a kreslia
(alebo napisu) za ¢o su vd’a¢ni ( modré o¢i, talent na futbal, krasny hlas, veselost’...).

PribliZenie vnutromaternicového vyvoja. Ucitel’ vysvetli pojmy maternica a vyvoj.

S pomocou semienka maku nazorne ukaze aky sme boli vel’ky asi prvy tyzden vyvoja. Aj ked’
nas vol'nym okom skoro nebolo vidiet’, uz sme mali zéklady o¢i, srdca... Ked’ sme boli vel’ky
ako hrasok zacalo nam bit’ srdce a formovala sa nam chrbtica, kostra, pecen...Okolo nas sa
vytvorili plodové obaly a plodova voda, ktora mala za ciel’ ochranit’ nas a tlmit’ narazy. Na
orechu vlasského orecha nazorne ukazeme obaly a nasu velkost’ priblizne v tretom mesiaci
gravidity. Je dobré si orech pripravit’ tak, aby sme ho mali rozdeleny na dve ¢asti, ale samotné
semeno zostalo v celku. Ziakov nechdme nazriet’ do vnutra a priblizime im ako sme boli

v maternici mamky chraneni. Ako Boh izasne pripravil vSetko na nas vyvoj, rast, vyzivu

a bezpecie v ¢ase od pocatia az po narodenie.

ZAVER:

Zadanie domacej ulohy: Skuste sa opytat’ mamky ¢i nema niekde odlozenu fotografiu zo
sonografie ked’ ste boli v jej lone. Pokial’ taka fotografiu nema porozpravajte sa 0 jej pocitoch
ked’ zistila, Ze bude vasou mamkou.

Zhodnotenie vyucéovacej hodiny: Vyucujuici spolu so Ziakmi zhodnoti hodinu, ¢o sa im na
hodine pacilo, ¢o sa dozvedeli nové, €o ich prekvapilo...

Modlitba: Pri zavere¢nej modlitbe vd’aky vyuzijeme pojmovi mapu z tabule a pod’akujeme
za vSetky dary, ktoré Ziaci dostali pri pocati.



