Pisomnd priprava vyucovacej hodiny

Skola: Zékladna $kola
Predmet: nabozenska vychova
Vyuéujuci: Ludmila Sidorova
Roénik: osmy ZS

Nazov uiva: Ludska dostojnost’
Ciele:

Kognitivny: Poukézat’ na individudlnu originalitu ¢loveka a vzajomnu odliSnost’ medzi
I'ud'mi. Poukézat’ na to, ¢o je dolezité nie len navonok.

Afektivny: Uvedomit’ si svoju originalitu. Nadobudnut sebatictu. Dakovat’ Bohu za dar
Zivota.

Psychomotoricky: Naucit sa vyuzivat’ svoju originalitu v kazdodennom Zivote.

Metody:  existencidlne, didaktické, metody sluziace na lepSie odovzdavanie obsahu —
projekcia filmu, diskusia, motivacné, expozi¢né

Formy: opytovacia — riadeny rozhovor, rozpravacia,

Pomécky: notebook, videoprojektor, farebné pera, papiere, Skatul'a so zrkadlom

Casovy rozsah: 45 min.

Uvod: - Privitanie deti a uvodnd modlitba Otce nas (3 min.)
- Motivacna cast: pasaz z filmu A walk to remember (2 min.)
- Predstavenie uciva: (7 min.)

V tychto pasazach z filmu Skola pocitov, sme si ukéazali dvoch mladych I'udi. Co o nich viete
povedat? (Jamie je dievCa, jednoduché, skromné..., London je chlapec, ktory je opakom
Jamie, snazi sa vyniknGt’, chce neustale upttavat’ pozornost’...) St rozdielni? Ano. Ale st aj
vo svojej rozdielnosti vynimoéni? Ano, lebo maju rozne schopnosti, ktoré sa snazia vyuzivat'.
V tejto pasazi sme videli i nie¢o iné. Jamie sa pytala Londona, & ju pozni. Co odpovedal
London? (Ano, ale vymenoval vietko, ¢o ju charakterizuje len navonok, ¢o vidia vietci)
Poznal ju len vonkajskovo, ale nepoznal jej vnutro, to, aka v skutocnosti je, v om je
vynimoéna, nepoznal to, ¢o je ddlezitejie. Co myslite, dolezité st Saty, &i Glovek? Preéitajme
si pribeh, ktory ndm tiez nieCo zaujimavé vypovie.

- Pribeh: Co ma vié§iu cenu (Bruno Ferrero) (6 min.)
- Vyklad: (7 min.)

Aku otazku nam kladie autor v zavere pribehu? Pre¢o si v§imame $aty a nie ¢loveka. Co
myslite, mé autor pravdu? Viimame si viac $aty ako ¢loveka? Casto je to tak, viac nas zaujme
odev ako vnutro cloveka. Je pravda, Ze i odev moze ¢o to povedat’ o ¢loveku, ale nehovori
vSetko a mnohokrat je to, o je doblezitejSie, o¢iam neviditeI'né, a preto to i prehliadame.
Stretli ste sa uz niekedy s ¢lovekom, ktory nebol obleceny, podl'a vés, prave najmodnejsie, ale
jeho slova ¢i skutky vypovedali o tom, Ze nie je zlym ¢lovekom? Ja 4no a pomerne ¢asto. A to
isté sme videli aj v ukdzke z filmu. Jamie je oblecenéd jednoducho a kazdy si z nej utahuje,
pride vSak cas, ked’ bude naliCena, krasne oblecend (v divadelnej hre, ktorti bude hrat)
a kazdy bude prekvapeni, ze je skutocne krasna, lenze takato krdsa nie je natol’ko dolezita,
ako sme videli aj v tomto pribehu, ddlezitejsie je to, Ze ¢lovek je nadherny vo vnutri.

V Katechizme sa hovori, Ze sme stvoreni na Bozi obraz a podobu, takze to, ¢o mame
na sebe neznamena, ze som nejakym inym clovekom, mozno bohat§im vo vnutri, lebo nosim
drahsie veci, ¢i chudobnejsim, lebo si obliekam lacnejSie oblecenie. To, ¢im, ¢i kym som, sa



skryva pod Satami, v nasom srdci, ktoré¢ I'udia okolo nas nevidia, ale mézu pozorovat’, aki sme
na zaklade naSich ¢inov.

V ivode hodiny sme videli, Ze hlavnd hrdinka pribehu bola oblecena stroho,
jednoducho, ale Cisto, ostatni spoluziaci sa z nej smiali, neskor sa vSak ukaze, ze je to vel'mi
milé a laskavé dievca. Teda skutocne Saty nevyjadruji to, akymi sme. Aj ked nevynikala
svojim obleCenim, vynikala svojimi schopnostami a sluzila nimi inym.

Kazdy z nds mé svoje prednosti, tie, ¢o vidi mnoho l'udi, no i také, ktoré mnoho l'udi
nepozoruje. Kazdy sme jedinecni a originalni, lebo sme stvoreni na BoZzi obraz.

- Aktivita: Co je na mne vynimocné... (10 min.)

Ziaci dostanu do ruk $katulku, v ktorej bude na dne pripevnené zrkadlo. Ziakom sa
vysvetli, Ze na dne Skatule sa nachadza podobizen jednej sldvnej osobnosti. Kazdy zo Zziakov
pride dopredu, vezme Skatul'u do ruk, pozrie na jej dno a povie jednu dobra vlastnost” osoby,
ktoru tam vidi, ktorou sa 1iSi od inych. Potom si sadne na miesto bez toho, aby prezradil, kto
je na dne Skatule. Dobr¢ vlastnosti sa zapiSu na tabulu.

Ked’ sa vystriedaju vSetci Ziaci v triede, nasledujt otazky:

- Koho ste videli na dne skatule?

- Bolo tazké povedat’ jednu dobru vlastnost’?

- Viem pouzit’ svoju originalnu dobru vlastnost’ v prospech inych?

Ziakom poviem poudenie z tejto aktivity. Kazdy ma svoju origindlnu dobri vlastnost’,
kazdy je origindl v Bozom plane. Je len na nés, ako vyuzZijeme svoje schopnosti
v kazdodennom zivote, aby sme prispeli k budovaniu Bozieho kral'ovstva.

- Opakovanie: (5 min.)

Kazdy z nas je origindlom v stvoritel'skom plane Boha. Boh dal kazdému nieco
originalne, ¢o ho lisi od ostatnych I'udi a ¢im modZze ostatnym poméhat’, prip. obohacovat’
inych. LiSime sa v mnohom navonok, nd$ zovnajsok je iny, naSe sposoby su in€, nas vyzor je
rozny, avSak vo vnutri mame srdce, ktoré méa mat’ rovnaké kvality, ma milovat,, byt’ laskavé,
byt’ uzito¢né, ndpomocné...Mame mnoho kvalit, ktorymi moézeme prispievat’ k budovaniu
spolocnosti. A za tato 'udski dostojnost’ méme Bohu d’akovat’, lebo je darom od Boha, on nés
tak utvoril a pozna néas dokonale, lebo nas miluje. Vazme si teda i svoju individualitu
a snazme sa o jej budovanie.

Je skuto¢ne kazdy individudlny? M4 kazdy rézne schopnosti?

Zaver: (5 min.)
- Zadanie domdacej ulohy: Ziaci maju napisat’ kratku tivahu o tom, ako by vedeli
svoje originalne schopnosti vyuzit’ v budicnosti, napr. pri naplnani svojich planov ¢i tazob.

- Modlitba: vlastnymi slovami:
Dakujeme ti BozZe, Ze si nas utvoril kazdého iného, Ze sme utvoreni na tvoj obraz
a ze kazdy z nas vlastni nejaku origindlnu vlastnost. Pom6z nam ju, Pane, rozvijat’ a sluzit
nou inym. Amen



