Predmet: Nébozenska vychova

Vyuéujuci: Mgr. Dagmar Pavukova

Skola: Zakladna skola

Trieda: 4. ro¢nik

Téma vyucovacej hodiny: Krestan — nositel’ Krista

Ciele vyucovacej hodiny

Kognitivny: Na zaklade legendy o sv. Kristofovi opisat’, ako moze byt krest’an nositelom
Krista.

Afektivny: Vnimat’ potrebu krestana ako nositel'a Krista, svetla, pokoja vo svete, v ktorom
Ziju.

Psychomotoricky: Konkrétnymi skutkami byt’ krestanom — nositel'om Krista — vo svojom
okoli.

Pomocky: legenda o sv. Kristofovi ( na CD, text), obrazy k legende o sv. Kristofovi, rozhovor
Metody: praca s legendou, obrazom, porovnavanie

Stratégia vyu¢. hodiny: kombinovana

Priebeh vyucovacej hodiny:

1. OPAKOVANIE

Ziaci odkryvaju tajnicku, v ktorej je ukryté meno Kristof. Po odkryti prazdneho politka, Ziak
odpoveda na otazku z opakovania. Ziaci moézu odpovede vyhl'adavat’ v pracovnom liste.
Zaroven sa tak ucia vyhl'adavat’ informécie a pracovat’ s textom.
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Otazky k odkryvaniu tajnicky:
1, Podla obrazka pomenuj umelecky $tyl kostola. (romansky)
2, -1I- ( goticky)
3, -11- ( barokovy)
4, Vymenuj niektoré znaky romanskeho obdobia. ( hrubé mury, malé okna, bezpecnost))
5, -1I- gotického obdobia.  ( farebné vysoké oknd, krasa, svetlo)
6, -1I- barokového obdobia ( bohat4 vyzdoba, pocit neba, bohaté

mal’by)
7, Vymenuj osobnosti, o ktorych sme hovorili na minulej hodine. ( sv. Metod, sv. Jan
Nepomucky, sv. Marek Krizin)



8, Kto spolu s bratom Metodom prelozil Svité pismo? (sv. Konstantin)

9, Co neprezradil sv. Jan Nepomucky? ( spovedné tajomstvo)

10, Ako sa vola jeden z troch kosickych muéenikov? ( sv. Marek Krizin)

11, Na ¢o sluzia kostoly? ( je to miesto pokoja, modlitieb,
spolocenstva)

12, Aké povolanie vykonavali sv. Metod, sv. Jan Nepomucky, sv. Marek Krizin? ( knazi,
Metod bol aj biskup)
13, V ¢om su pre nas sv. Metod, sv. Jan Nepomucky, sv. Marek Krizin prikladom?
( boli svetlom, nadejou a vzorom pre I'udi)

2. Kto je krest’an?

Co to znamend, Ze krestan by mal byt svetlom, majakom, veZou?

( Majék je nadejou pre lod’, ukazuje spravny smer, dava nadej ... Veze ukazovali
najdolezitejSie miesto v meste, dedine — cerkov, kostol, kde sa 'udia mohli stretnut’ s bohom,
zverit’ mu starosti, poprosit’ o pomoc, radu ... Svetlo zasa ukazuje smer, nepotkneme sa ... .)

Sv. Kristof bol takou vezou pre I'udi.

HLAVNA CAST )
1. Ziaci si legendu vypocuju z CD, alebo ucitel’ legendu precita. Ziaci po€as poc¢tivania
legendy prilepuju na tabul'u obrazky z obr. prilohy ¢. 43.

2. Utitel vedie po vypocuti legendy so Ziakmi rozhovor.
( Je potrebné ukazat’ Ziakom posolstvo legendy, ist’ do hlbky. Inak legenda ostava putavym
pribehom.)

Ucitel pouziva otazky z MP 4. roc., str. 125.

Odpovede na otazky.

a, Nechcel si nechat’ svoju vel'kost’, svoj dar pre seba.

b, Napriek tomu, Ze to bolo diet’a, bol tazky ako olovo.

¢, Preniest’ cez rieku.

d, Mal na to dar. Mal mohutnt postavu.

e, Prendasal ich cez rieku.

f, 714 partia, televizia, zZivot bez modlitby, bez viery, choroba, nedostatok.

g, Prekonat’ nejaky problém, nebezpecenstvo.

h, Lebo Jezi$ niesol na naSich pleciach cely svet — hriech sveta, bolesti, trapenia.

i, Ze sa utopia, Ze to nezvladne.

J, Nie. Ani fyzickej ani duchovnej. Mohutny ¢lovek nemusi vladat’ preniest’ nieco tazké, lebo
nema kondiciu. Clovek, ktory sa posiliiuje Kristom ( modlitba, eucharistia, BoZie slovo,
spolocenstvo), spolu s nim zvladne Zivotné situdcie.

k, Ako dokaz toho, Ze niesol Toho, ¢o stvoril svet.

1, Patrénom cestujicich.

3. Krestan — nositel’ Krista
Kristus sa ukazal Kristofovi ako dieta. Boh sa nezjavuje v silnych tohto sveta, ale
v malych, bezmocnych, chudobnych, slabych.



Ako mdze byt krestan nositel'om Krista?
Napr. - v§imat’ si, ¢o potrebuju druhy
- preniest’ kamarata cez smutok
- pomoct’ star$im
- doniest’ chorému kamaratovi tlohy
- rozdelit’ sa s desiatou
- ponuknut’ sladkost’

UPEVNENIE A FORMACIA

1. Praca s pracovnym listom : Ja ako Kristof
Ziaci nakreslia alebo napisu do prac. listu ako mozu byt nositeI'mi Krista.
Vyplnenie prac. listu Ja ako Kristof moze byt ulozené ako doméca tloha.

Zhrnutie obsahov hodiny

Kristof tuzil sluzit’ JeziSovi. Jezi$ sa mu ukdzal ako malé diet’a. Jezis$ si pouziva 'udi malych,
pokornych, nie vel'kych z tohto sveta. Aj ked’ robime obyc¢ajné skutky, ale robime ich kvoli
JeziSovi, sme nositel'mi svetla, sme vezou, sme majakom pre druhych.

ZAVER

1. Modlitba

Ziaci sa postavia do kruhu opreti ramenami o seba — byt’ pripraveni pre druhych. Spolo¢ne sa
modlime. V modlitbe vyjadrime tuzbu byt ako Kristof. Sluzit’ jeden druhému, byt si oporou
navzajom.

Dosiahol som ciel ?
Vnimaju Ziaci symbolicku re¢ legendy o sv. Kristofovi? Vedia jednoducho vysvetlit’, co
znamena byt nositel'om Krista?



