Priprava na naboZensku vychovu
Vypracoval: Mgr. Jan Rusinak Datum: 12.06.2020
Vzdelavacia oblast’: Clovek a hodnoty
Predmet: Nabozenska vychova
Téma: Chlieb nas kazdodenny

Roénik: piaty (SZS, A-variant)

Ciele:

Kognitivny ciel’: Opisat’ vyznam chleba v kazdodennom Zivote.
Reprodukovat’ ,,cestu chleba®.

Afektivny ciel’: Uvedomit’ si, ze chlieb je dar od Boha.

Vazit si vlastnl pracu, ktord nam prinasa osoh.
Psychomotoricky ciel’: Pod’akovat kratkou modlitbou za dar chleba.
Spravne vyznacit’ ,,cestu chleba“ v pracovnom liste.
Kompetencie:
e Komunika¢né — vyjadrovanie sa suvislou ustnou formou
e Kompetencie v oblasti IKT — pouZivanie interaktivnej tabule
e Uit sa ucit’ sa — uplatnenie vedomosti v rozli¢nych situaciach
— hodnotenie vlastného vykonu
e Osobné, socidlne, obc¢ianske — uvedomenie si vlastnych potrieb
— poznavanie svojich povinnosti

— praca individualna aj v skupine

Medzipredmetové vztahy: slovensky jazyk a literatira, vytvarna vychova, informaticka

vychova, vlastiveda, pracovné vyucovanie.

Metody: motivacny rozhovor, rozpravanie, viacndsobné opakovanie a nadmerné zvyraznenie

informacie, multisenzorické sprostredkovanie, praca s pracovnym listom.

Pomoécky: psSenicné zrna, muka, krajec chleba, prezenticia — Chlieb nas kazdodenny,

obrusky, pracovny list, vykres, lepidlo, noznice.
Postup:
A) Uvod

Modlitba: Prezehname sa a vlastnymi slovami sa pod’akujeme za tto hodinu.

Motivdcia: Pocas prestavky si pripravime stolicky do kruhu. Do stredu kruhu si

pripravime lavicu, na ktort donesieme v miske pSeni¢né zrno, muku ana obrusku krajec

chleba. Pripravime si aj obrusky pre ziakov.



Spolu so ziakmi popiSeme, €o je na stole. Opytame sa ich, ¢o si myslia, o Com bude
dnesna hodina.
B) Naucna ¢ast’

Prezentdacia: Pomocou prezentacie ukazeme ziakom ,,cestu chleba®, ako rastie od malého
pSeni¢ného zrna az po upeceny, vonavy a chutny chlieb. Poukdzeme aj na namahu ¢loveka,
kym taky chlieb upecie. Spolu so Ziakmi si prerozpravame tuto cestu.

Rozpravanie o chlebe: Dame ziakom ochutnat’ ako chuti zrno, muka. Pri chlebe sa
zastavime. Opytame sa Ziakov, ¢i maju radi chlieb, ¢i im chuti, s ¢im ho maji najradse;.
Opytame sa ich, ¢i uz boli niekedy hladni, a ako sa vtedy citili.

NadviaZzeme na poslednt otazku a opytame sa ich, ¢i si vedia predstavit’ Zit’ bez chleba.
Ukazme na chlieb na stole apovieme ziakom, ze chlieb je darom, priCom pouzijeme
odpovede Ziakov z poslednej otazky.

Porozpravame si, ako zaobchadzame z darom — prijimame ho a dakujeme zan, a tak
prejavujme uctu aj darcovi. Ak by sme ale dar hodili na zem a posliapali by sme ho, prejavili
by sme tym netctu aj darcovi. Potom odlomime kuisok z chleba a polozime ho bez obrisku na
zem. Opytame sa ziakov, Ci je to spravne. Opytame sa, ¢i uz nasli vyhodeny chlieb, a ak ano,
¢o s nim urobili.

Ziaci si vezmu obrasok aodlomia si kusok zkrajca chleba. Povedia, ako im chuti,
porovnaju chut’ zrna, muky a chleba. Vysvetlime im, Ze tak, ako jedli teraz tento chlieb, tak
ho maju jest’ aj potom, ¢i su doma, v skole, na cestach.

Chlieb nas kaZdodenny: Aj Pan Jezis$ jedol chlieb a dokonca l'udia za nim prichadzali,
aby im On dal chlieb. Naucil svojich ucenikov modlitbu ,,Ot¢e nas“, v ktorej prosime
Nebeského Otca, aby nam dal chlieb kazdy den. Neprichddzali v§ak k nemu len s prosbou
o chlieb, ale aby ich uzdravil, narovnal ruku, otvoril oci... Tak aj my mozeme prist’ k JeziSovi
s prosbou o chlieb. AvSak tym chlebom moze byt aj nieCo iné, ¢o nam chyba — zdravie,
priatel’stvo, radost’...

Zhrnutie a aplikdacia: Boh je darcom chleba, a preto si tento dar mame vazit. M6Zeme
k nemu prist’ s otvorenou narucou a prosit’ ho o svoj ,,chlieb* (zdravie, radost’...) a s doverou
mu za to pod’akovat’.

Nasa praca nam prinasa osoh — mame dobré znamky, mame, Co jest... a tak si vz svoju pracu
aj pracu inych.

Prdca s pracovnym listom: Ziakom rozdame pracovny list (Cesta viery - metodicka
prirucka katolickeho ndbozenstva pre 5. ro¢nik Specialnych zakladnych §koél, pracovny list 18
B — Cesta chleba). Obrazky si vystrihnu a v spravnom poradi nalepia na vykres. Potom vykres

vymaluju



C) Zaver

Hodnotenie: Vyzdvihneme aktivitu ziakov, ich kolektivitu a sidrznost’ pri pocuvani
a takisto ich snahu pri jednotlivych tlohach.

Modlitba: Na zaver sa pomodlime jednoduchou piesiiou, ktort sa Ziaci naucia. Slova

piesne su v prezentacii: ,,Za chleba dar, za prace zdar Ti, Boze, dakujem. (Spevnicek Bystra

2003)



