UVOD DO KNIHY ZALMOV

Velky cirkevny otec a ucitel sv. Augustin vo svojom monumen-
talnom diele Vyklady k zalmom vystihol, akej oblube sa v celej
krestanskej tradicii tesila Kniha Zalmov, ¢ize Zaltar. Povedal to
tymito krasnymi jadrnymi slovami: ,,Psalterium meum, gaudium
meum” - v preklade: ,,M0j zaltar, moja radost“ (porov. Enarratio-
nes super Psalmos v PL 37, 1775). Z dvadsattisic citatov zo Starého
zakona, ktoré Augustin pouzil vo svojich spisoch, jedenasttisic
pitstoje zo Zaltara. Takisto v Novom zikone z tristo citdtov Starého
zakona je okolo sto z Knihy zalmov. O vel'kej dolezitosti Zalmov
v krestanskej liturgii a vobec v duchovnom zivote Cirkvi svedci
ich pouzitie najma v slaveni Eucharistie, vo vysluhovani sviatosti
av liturgii hodin. Druhy vatikansky koncil poklada zalmové piesne
a chvaly za ,,hlas nevesty (= Cirkvi), ktora sa prihovara Zenichovi
(=Kristovi)“ (porov. konstituciu o posvitnej liturgii Sacrosanctum
Concilium, 84).

1. NAZOV, TEXT, STARE A SLOVENSKE PREKLADY ZALTARA

N4zov Kniha Zalmov alebo jednoducho Zalmy, ktorym sa ozna-
Cuje zbierka 150 hebrejskych nabozenskych piesni, pochadza
z gréckeho prekladu Septuaginta, lebo v hebrejskej Biblii tato
zbierka povodne nemala vlastné meno. Terajsi hebrejsky nazov
Tehillim (,,Chvalospevy*, ,,Dakovné hymny“) alebo Sefer tehillim
(»Kniha chvalospevov®) bol zavedeny iba neskorsie, v obdo-
bi judaizmu. Slovenské slovo ,zalm“ je odvodené cez latinské
psalmus - od gréckeho slova psalmds (piesen so sprievodom
strunového nastroja, ako je harfa, citara a pod.), z ktorého sa
neskor utvoril nazov zaltar (gréc. psaltérion a lat. psalterium,
zaltar, zbierka zalmov).

V hebrejskej Biblii sa Kniha zalmov uvadza na prvom mieste
medzi ketubim (spisy), kym v Septuaginte, vo Vulgate a v Neo-
vulgate je na druhom mieste medzi pou¢nymi spismi, hned
po Knihe Job. Pre jej bohaty nabozensky a duchovny obsah
biblisti pravom definovali Knihu zalmov ako ,,Stary zakon v ma-
lom* alebo ,,suhrn duchovnych skusenosti Izraela®, lebo vSetky
hlavné biblické témy a udalosti dejin spasy sa v nej spominaju
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alebo oslavuju vo forme modlitby. Preto najlepsim vykladom
a komentarom zalmov je sama Biblia vratane Nového zakona,
v ktorom sa vela raz zalmy pouzivaju na osvetlenie udalosti
Kristovho vykupitelského diela.

Jednotlivé zalmy sa spociatku tradovali ustne, neskor ich spisali

do mensich zbierok a zlucili v jeden spis, ktorého definitivau

podobu nachadzame v hebrejskom masoretskom texte. Grécky

preklad Zaltara Septuaginta sa stal kdanonickym spisom gréckych

cirkvi a podkladom uradnych prekladov viacerych vychodnych

cirkvi. V 2. storo¢i po Kr. vznikli iné grécke preklady: Aquila, ktory

podava v gréctine doslovné znenie hebrejského textu, Teodo-
cion, ktory je iba opravou Septuaginty podla hebrejského textu,
a Symmachos, napisany vycibrenou gréctinou, je dost volny, ale

dobre vystihuje zmysel hebrejského originalu. Tieto tri prekla-
dy uviedol Origenes vo svojom diele Hexapla (,,$eststipcova

Biblia“) a z nej ich Hieronym pouzil pri latinskych prekladoch

zaltara. Okrem tzv. Rimskeho Zaltdra, ktory roku 383 Hieronym

opravil podla jedného z rukopisov Septuaginty, v rokoch 386 -
389 opravil latinsky text Zaltara podla Septuaginty Origenove;j

Hexaply, znamy pod nazvom Galsky zaltdr. Jeho text, zachovany
v latinskej Vulgate, sa pouzival cez dlhé starocia v liturgii, naj-
ma v breviari az do roku 1945. Vel'ku vedecku hodnotu ma tzv.
Zaltar podla Hebrejov, ktory roku 392 urobil Hieronym priamo

z hebrejského textu. Zmienku zasluhuje aj novy latinsky preklad,
tzv. Piov Zaltdr, ktory na podnet Pia XII. z pévodnych textov
urobili profesori Papezského biblického institutu a ktory sa od

roku 1945 mohol pouzivat v breviari. Roku 1969 vysla ako prvy
zvazok latinskej Novej Vulgaty Kniha zalmov, ktorej text sa teraz

pouziva v liturgii.

»Zaltar bol po Novom zakone prvou z biblickych knih, ktoru celt
prelozil do staroslovienskeho jazyka alebo sam sv. Cyril, alebo
spolu s bratom, sv. Metodom (Panonsky Zivotopis sv. Metoda, kap. 5).
Tento preklad je zavisly od hebrejského, gréckeho a latinského
textu. Najstarsi doteraz znamy preklad sa zachoval len v rukopise.
Pravdepodobne jeho autorom je Romuald Hadbavny, kartuzian
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z Cerveného klastora za Magurou. Preklad je z roku 1750. Dal$im

prekladom Zaltéra je preklad Juraja Palkovi¢a, preposta a kanonika

ostrihomského, z roku 1829. Preklad je z Vulgaty, ale vypomahal si

aj inoslovanskymi prekladmi. Pred rokom 1888 Radlinsky a Sasinek

zhotovili preklad celého Svitého pisma, ktory vsak tlacou nevysiel.
Preklad, ktory sa dodnes uzival na Slovensku, je od viacerych

spolupracovnikov. Preklad vychadzal v rokoch 1913 - 1925. Poe-
tické partie tlmocil Jan Donoval - Tichomir Milkin® (Pismo svdté

Starého zdkona II., Bratislava, CN, Spolok sv. Vojtecha v Trnave

1969 nas. 711).

V roku 1948 vysiel v SSV samostatny Zaltér s prekladom zalmov Dr.
Mikulasa Stanislava. Preklad basnicky apretoval Dr. Jan Svec-Slav-
kovjan. V roku 1955 vysiel jednozvazkovy preklad Starého zakona

vo velkom formate, ktory z povodnych textov prelozili a poznam-
kami doplnili ¢lenovia Biblickej komisie pri SSV. Zaltar vSak pre-
vzali v preklade Dr. Stanislava. Ten isty preklad vysiel v druhom

nezmenenom vydani SSV v rokoch 1968 - 1970 spolu s Novym

zakonom v $tyroch zvazkoch. Roku 1980 Slovenska liturgicka ko-
misia pripravila na zaklade Novej Vulgaty preklad Zaltara, ktory sa

stal uradnym textom v Liturgii hodin, v Rimskom misali a v inych

liturgickych knihach. V tomto vydani Svatého pisma sa uvadza

tento preklad.

Spomienku si zasluhuje aj preklad ThDr. Antona Boteka, ktory

vysiel v Slovenskom ustave sv. Cyrila a Metoda v Rime roku 1978.
A na Slovensku vysiel preklad Dr. J. Janku roku 1968 a preklad

slovenského basnika Milana Rufusa roku 1991.

2. POCITANIE A ROZDELENIE ZALMOV

V hebrejskej Biblii, v Septuaginte i vo Vulgate je stopatdesiat 2.1.
zalmov, ale ich po¢itanie nie je vo vSetkych troch rovnaké. Roz- poditanie
diel vznikol tym, e v Septuaginte a vo Vulgate st dva Zalmy ZALMOV
hebrejskej Biblie (Z116 a Z 147) rozdelené na dvoje (Z 114 - 115
aZ146-147), kyminé dve dvo;1ce zalmov hebrejskej predlohy
(Z9aZio;Z114aZ 115) su spo]ene vjeden zalm (Z 9; Z 113).

Z toho vyplyva, Ze od Z 9 aZ po Z 147 sa zalmy v hebrejskej

Biblii po¢itaju o jedno ¢islo vysSie ako zalmy v Septuaginte a vo

Vulgate. Vmodernych prekladoch zaltara z hebrejskej predlohy,
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v Novej Vulgate a pri citovani zalmov vo vedeckych dielach sa

beZne pouziva sposob pocitania hebrejskej Biblie. Podla tohto

pocitania sa uvadzaju zalmy alebo ich citdcie aj v slovenskej

Liturgii hodin a v inych liturgickych knihach, aj vtomto vydani

Sviatého pisma. Aby sa vsak vyhlo nedorozumeniu, v zatvor-
ke sa niekedy uvadza prislusné ¢islo zalmu v Septuaginte a vo

Vulgéte (napr. Z 51[50]). Rozdielne pocitanie Zalmov objasni

nasledujuca tabulka:

Hebrejsky text (TM) Grécky text (LXX)
a Nova Vulgata (NVg) a Vulgata (Vg)
1az 8 = 1az 8
9a10 = 9
11 az 113 = 10 az 112
114 211§ = 113
116,1-9 = 114
116,10 - 19 = 115
117 a7 146 = 116 aZ 145
147,1-11 = 146
147,12-20 = 147
148 az 150 = 148 az 150

Podla Zidovskej tradicie, potvrdenej aj dne$nou formou Zaltara,
v Knihe zalmov sa rozliSuje pét ,,knih“, ktorych posledny zalm

sa vzdy kon¢i doxologiou, Cize liturgickym dodatkom vo forme

chvalospevu: prva kniha: Z 1- 41; druhd: Z 42 - 72; tretia: Z 73 - 89;

$tvrtd: Z 90 - 106 a piata: Z 107 - 150. Doxoldgiou piatej knihy je

cely 150. Zalm. Iba neskdr Zidia videli v tomto rozdeleni obdobu

piatich knih Zakona, ¢ize Pentateuchu. Na zaklade toho, Ze Septu-
aginta uvadza presne tie isté doxologie, sa usudzuje, ze rozdelenie

zaltara na pat knih urobili uz v 4./3. storoci pred Kr.

V piatich knihach zalmov mozno rozlisit niekol'ko uz predtym

jestvujucich viacsich-mensich zbierok upravenych podla mena,
ktorym sa oznacuje Boh, podla domnelych autorov a podla obsahu.
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Su to najma dve hlavné zbierky:

1. Zbierka jahvistickych Zalmov (Z 3- 412 90 -150), v ktorych sa na
oznacenie Pana Boha takmer vylu¢ne pouziva meno Jahve (cel-
kove 642-krat) alen zriedka Elohim (29-krat). Charakteristickou
crtou tejto zbierky je, ze vicsina jej zalmov sa pripisuje Davidovi.
On sa uvadza ako autor vsetkych zalmov prvej knihy, ktora preto
dostala aj nazov Jahvisticka zbierka Davidovych zalmov.

2. Zbierka elohistickych zalmov (Z 42 - 83 s dodatkom Z 84 - 89),
v ktorych sa na oznacenie Boha pouziva vac¢sinou meno Elo-
him (200-krat), kym meno Jahve sa v nich vyskytuje zriedkavo
(43-krat). Charakteristickou ¢rtou elohistickych zalmov je, ze
pri kazdom z nich sa uvadza meno jeho autora.

Preto zalmy, ktoré su pripisované tomu istému autorovi, sa vseobec-
ne pokladaju za samostatné zbierky. Su to:

1. Zalmy synov Koreho (Z 42 - 49), ktori za ¢ias judskych kralov
sluzili v chrame ako strazcovia a spevaci (porov. 1 Krn 6, 31 -
38). Témou tychto zalmov je ospevovanie chramu, posvitnych
ukonov a osudov narodov.

2. Elohisticka zbierka Davidovych zalmov nazvana ,,Davidove
modlitby“ (Z 51 - 72).

3. Asafove zalmy (Z 50 a 73 - 83), pripisované Asafovi, hlavnému
spevakovi za ¢ias krala Davida (porov. 1 Krn 15,16 -19;16, §n.).
Asafovi a jeho rodine bola neskor zverena hudobna stranka
bohosluzieb (porov. 1 Krn 25,1-9). ,,Asafovi synovia“ sa potom
pravdepodobne nazyvali chramovi spevaci vobec (porov. Ezd
2, 415 Neh 7, 44). )

Vo §tvrtej a v piatej knihe zaltara (Z 9o - 150) mozno tiez rozlisit
dalsie zbierky. Su to hlavne:

1. Zalmy Jahveho kralovstva (Z 93 - 99), ktoré sti oslavou Jahve-
ho, opravdivého krala v teokratickej monarchii Izraela, kym
izraelski a judski krali boli iba jeho viditelnymi predstavitelmi.

2. Alelujové Zalmy (Z 104 -106; 111 - 113; 115 - 117; 135; 146 - 150),
ktoré sa zacinaju alebo koncia liturgickou aklamaciou aleluja.

3. Stupriové piesne alebo zalmy ,vystupov® (Z 120 - 134), ktoré
striedavo spievali putnici a knazi, ¢o vitali prichadzajuci sprie-
vod putnikov vystupujucich do jeruzalemského chramu pri
prilezitosti roznych sviatkov.
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3. NADPISY ZALMOV

Okrem tridsiatich Styroch zalmov vSetky ostatné maju rozne
nadpisy s rozlicnym vyznamom. Tieto nadpisy alebo tituly su
neskorsieho povodu, nepatria k povodnému textu toho-ktoré-
ho zalmu a ¢asto nezodpovedaju jeho obsahu alebo su tazko
zrozumitelné. Z hladiska histdrie textu maju vsak svoj vyznam,
lebo svedc¢ia o pouzivani zaltara vo verejnej bohosluzbe a v su-
kromnych prejavoch naboznosti izraelského ludu. Suhrnne ich
mozno roztriedit takto:

Pod menom Davida sa uvadza 73 Zalmov, Salamuna 2 Zalmy, Asafa
12 zalmov, Koreho synov 11 zalmov atd. Podla tradi¢ného vykladu
nadpisov sa tymito menami oznacuju autori jednotlivych zalmov.
Podla najnovsieho nazoru biblistov, ktory sa zaklada na vysledkoch
studia ugaritskych paralelnych textov, by tituly mohli znamenat,
Ze tie zalmy patrili napr. Davidovi alebo boli napisané pre Davida
prv, nez ich prijali do Knihy zalmov.

Pri trinastich zalmoch sa uvadzaju niektoré udalosti z Davidovho

Zivota, s ktorymi suvisia, napr. jeho prenasledovanie Saulom (Z 7;

345525 56; 57; 59; 142), jeho vitazstvo nad nepriatelmi (Z 18, ktory

sa uvadza aj v 2 Sam 22), jeho porazka (Z 60), jeho hriech s BatSe-
bou [Betsabe] (Z 51, zndmy pod menom Miserere) ajeho ttek pred

Absalémom [Absolénom] (Z 3; 63).

Napr.:

a. mizmdr (v nadpisoch 54 zalmov), ktory sa v Septuaginte bez-
ne preklada slovom psalmds (= zalm), t. j. spev doprevadzany
hudobnym nastrojom (napr. Z 30; 38; 47; 49);

b. $ir = piesent (30-krat, napr. Z 46; 120 - 134); Z 45 sa oznaluje
ako ,,piesen lasky*, epitalamium;

c. maskil = pouény, sapiencidlny Zalm (13-krat, napr. Z 32; 42;
445 455 52 - 55); )

d. tefillah = modlitba (napr. Z 17; 86; 90; 102) a pod.
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Napr.: 3.4.
a. zbormajstrovi (55-krat, napr. Z 4; 5; 6); NADPISY
b. na ndpev piesne ,,...“ (Z 8; 22; 45; 56; 60; 69; 80 a iné); i‘a‘f{i‘(‘gﬁ)g‘o
c. oznacenie hudobného sprievodu, napr. na strunovy ndstroj prepnes

(Z 4; 6;54; 61a1.), na flautu (Z 5) a pod.

Tu treba spomenut aj hudobno-liturgicky vyraz sela, ktorého ety-

moldgia a vyznam je nejasny. V hebrejskom zaltari sa vyskytuje

v tridsatjeden zalmoch (celkovo 71-krat), zvycajne na konci alebo

v strede zalmu. Podla nazoru mnohych biblistov sa nim oznacuje

moment pre medzihru, pre opakovanie refrénu, pripadne prestav-

ku, v ktorej sa davalo pozehnanie. Podla inych vyraz znamena

»zvy$enie hlasu® (ako nase forte, fortissimo).

Napr. na sobotny deii (£ 92), pri posviacke chramu (Z 30), pri da- ..

kovnej obete (Z100), na spomienku (Z 38; 70), na poucenie (Z 60) NADPISY

apod. 0ZNACUJUCE
. . . Y ey s v, LITURGICKE

Do tejto skupiny nadpisov mozno zaradit aj ,,stupniové piesne“ pousrrie

(Z 120 - 134), ktoré Izraeliti spievali, ked ,,vystupovali“ na velké
sviatky do Jeruzalema.

4. AUTORI A CAS VZNIKU ZALMOV

Pri stojeden Zalmoch sa uvadzaji mend osob, ktoré redaktori Zal- 4.1.
tara pokladali za ich autorov (pozri 3.1.). Najcastejsie (73-krat) sa AuTORI
oznacuje za autora zalmu Dévid; pri trindstich zalmoch pripiso- ZALMOV
vanych Davidovi sa uvadzaju aj okolnosti jeho zivota, v ktorych

tie zalmy udajne zlozil. Tymito udajmi sa redaktori Knihy Zalmov

pokusali dat do suvisu niektoré vyrazy alebo situaciu zalmistu

s udajmi o Davidovi v 1 - 2 Sam. Tradicia poklada Davida za hlav-

neho a najplodnejsieho, i ked nie jediného autora zalmov. Pripiso-

vanie celého zaltara Davidovi treba chapat v takom istom zmysle,

v akom sa Pentateuch pripisuje MojziSovi alebo cela sapiencialna
literatira Salamuinovi. Otdzka autorov Zalmov je komplikovana

a treba ju riesit osobitne pri kazdom zalme alebo skupine zalmov.

Vseobecne sa uznava, ze vacsina zalmov pochadza z predexilového  4.2.

obdobia, ba mnohé z nich pochadzaju z omnoho star§ieho obdobia. ~¢as vzNiku
Je vSak prakticky nemozné presne uréit ¢as vzniku jednotlivych =~ ZALMOV
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zalmov. Biblisti sa pokusaju urcit aspon obdobie ich vzniku na

zaklade ich literarnej formy, obsahu a podobnosti s nabozensky-
mi piesnami starovekého Blizkeho vychodu (najma egyptskymi,
ugaritskymi a babylonskymi) a z naznakov svedciacich o ur¢itom

historickom obdobi.

Vo vSeobecnosti mozno predpokladat, ze podstatna ¢ast zalmov
pochadza z obdobia kralovskej monarchie. S istotou to mozno

tvrdit o kralovskych zalmoch a o inych Zzalmoch podobného druhu.
Azda eSte starsie su zalmy, ktoré sa podobaju mimoizraelskym

naboZenskym piestiam (napr. Z 104 sa podoba egyptskému hymnu

faraéna Achnatona [Amenhotep IV.] zo 14. storoéia pred Kr.; Z 29

a Z 68 su podobné ugaritskym béstiam z toho istého storocia).

Z obdobia po babylonskom zajati (6. - §. storocie pred Kr.) po-
chadzaju zalmy, v ktorych sa hovori o zni¢eni chramu, rozptyleni

Izraelitov a znovuvybudovani jeruzalemského chramu. Z tohto

¢asu pochadzaju Z 100; 103; 105 - 107; 111; 113; 135; 136; 146 - 150.
Aramejské slova v niektorych Zalmoch (napr. v Z 124;139 a v inych)

svedcia o tom, Ze tieto zalmy vznikli neskorsie.

Vsetky zalmy neboli zaradené do Knihy zalmov (porov. napr. mod-
litbu Anny v 1 Sam 2,1 -10 alebo spevy v Iz 12; 38, 10 - 20; Jon 2, 3
-10). Niektoré zalmy su v neskorsich starozakonnych spisoch (porov.
napr. Sir §1; 1 Mach 7, 37 n.) alebo v apokryfoch (porov. zbierku
osemndstich ,,Salamuinovych Zalmov* z obdobia medzi rokom 63
az 48 pred Kr.). Medzi objavenymi qumranskymi rukopismi je aj
zvitok esénskych dakovnych zalmov, znamy pod menom Hodajot.
Kniha zalmov vznikla podla mienky biblistov postupne v tomto
chronologickom poradi: v 5. storo¢i pred Kr. bola zredigovana zbier-
ka Davidovych Zalmov (Z 3-41) a v 4. storodi zbierka elohistickych
7almov (Z 42 - 83), ktora bola neskdr rozsiren4 o zalmy 84 - 88.
Obidve zbierky boli spojené a zaramované zalmom 2 a 89. Pocas
3. storo¢ia k nim postupne pripojili zbierky Z 90 -107 a Z108 - 118
azaramovanie Zalmom 1 a 119. K tomuto komplexu pripojili Z 120
-134 s dodatkami Z 135,136 a 137 a napokon Z 138 - 150. Definitivnu

podobu dostala Kniha zalmov zaciatkom 2. storocia pred Kr.
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5. LITERARNE DRUHY ZALMOV

Dva hlavné faktory, ktoré pomohli lepsie pochopit a vykladat zalmy,
bolo objavenie literarnych druhov zalmov a studium prostredia,
v ktorom vznikli. Autorom a priekopnikom v oblasti tohto bada-
nia bol Nemec Hermann J. F. Gunkel (1862 -1932) a po nom jeho

ziak Nor Sigmund Mowinckel (1884 -1965), na ktorych nadvazuju

vSetky moderné studia a vyklady zalmov. Na zaklade vysledkov
tohto vedeckého badania mozno zalmy po formalnej a obsahovej

stranke zaradit do tychto literarnych druhov:

V tychto zalmoch sa ospevuje Bozia veleba odzrkadlena vo vesmire  s5.1.
avprirode, ako aj nesmierna Bozia dobrota, laska a mudrost, sktorou cuvALOSPEVY
Boh riadi svet a ludské osudy na spasu ¢loveka a hlavne v prospech

vyvoleného ndroda. Sem patria Z 8; 19, 2 - 7; 29; 33; 65; 67; 68; 98;

100; 103; 104; 105; 111; 113; 114; 117; 134; 135; 145; 147; 148; 150.

V tychto zalmoch sa jednotlivec alebo narod v nebezpecenstve s.2.
alebo v tazkostiach obracia na Boha s prosbou o vyslobodenie alebo  Zarospevy
o pomoc. Zalospevy mozno rozdelit na kolektivne a individudlne.

5.2.1. Kolektivne zalospevy su vyrazom dovery v Boha, ktory riadi
zivotné osudy, a preto sa lud obracia na neho a prosi ho o oslobo-
denie od nepriatelov, o pomoc v ¢ase nudze, prirodnych pohrom,
nebezpedenstva a pod. Sem patria Z 44; 60; 74; 79; 80; 83; 85;
124;126.

5.2.2. Individualne zalospevy su modlitby jednotlivcov v rozli¢-
nych zivotnych situdciach, ako napr. za uzdravenie z choroby (Z 6;
13; 28; 38; 51; 61; 71; 88; 102; 130), prosba k Bohu o pomoc pred
sudom (Z 3 - 5; 7; 175 265 275 355 42 - 43; 54 ~ 57; 595 62; 69; 70; 86;
109; 140; 142; 143), prosba za sukromné potreby (Z 11; 16; 23; 123;
125; 129; 131) a pod.

Literarny druh zalmu, ktorym jednotlivec alebo lud dakuje Bohu s.3.

za vitazstvo, za vyslobodenie z ruk nepriatelov alebo mu vzdava vibakvvzpania
vdaku za ochranu a za dobrodenia kazdodenného zivota. Vzdava-

nie vdaky sa zvy¢ajne kona v rdmci liturgie sviatkov (porov. Z 32;
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405 41; 52; 655 665 75; 92; 100; 103; 1065 107; 116 - 117; 1195 136; 138;
146). Niektoré vdakyvzdania st véak mimoliturgické (porov. Z 30;
63; 73; 111; 120).

Zalmy, ktoré oslavuju krala a jeho kralovstvo pri rozli¢nych pri-
lezitostiach jeho zivota: pri nastupeni na tron alebo pri vyroci
nastipenia (porov. Z 2; 21; 72; 101; 110), pri uzavreti manzelstva
(Z 45), pred odchodom do vojny (Z 20; 144) a po jeho vitazstve
nad nepriatelom (Z 18; 21). Oslava kréla bola v8ak v teokratickej
monarchii oslavou samého Boha, lebo kral bol jeho viditelnym
predstavitelom.

Tento literarny druh zalmov vyjadruje udiv nad Stastim, blaze-
nostou a Bozim pozehnanim, ktorych sa dostalo spravodlivym
za ich zachovavanie zakona a bohabojny Zivot (porov. Z 1; 112;
127; 128; 133).

Tieto zalmy obsahuju povacsine mravné poucenia o tom, ¢o v nabo-
zenskom Zivote robit a ¢oho sa treba chranit. Casto ide o problém
dobra a zla, odmeny a trestu, alebo sa uvadzaju rady, vyroky a po-
ucenia ilustrované poukazom na osud spravodlivych a bezboznych

(porov. Z 12; 39; 49; 50; 53; §8; 73; 77; 78; 82; 139; 141).

V starodavnych casoch kliatbu povazovali za opravneny pro-
striedok na obranu proti nepriatelovi, ak nebolo inej moznosti

dosiahnut spravodlivost. V Izraeli sa na rozdiel od starovekych
nabozenstiev u¢inok kliatby nezakladal na magickej povere, ale

na viere v Jahveho: jestvuje jediny pravy Boh, ktory uz na tom-
to svete vykonava spravodlivost. Prekliatie je teda poslednou

a naliehavou prosbou, aby Boh dal najavo, Ze sa nepriatel alebo

prenasledovatel dopustil nepravosti, aby sa tak dostalo spra-
vodlivosti nevinnému. Hlavnou pohnutkou kliatby teda nie je

pomstychtivost, ale tuzba, aby zvitazila pravda, dobro a spra-
vodlivost. Preto preklinacie Zalmy (porov. Z 35; 52; 55; 58; 59; 69;

79; 83; 94; 109; 137; 140) neslobodno chapat a odsudzovat ako

skladby odporujuce prikazaniu lasky.
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Nejde o utvary, v ktorych by sa epicky opisovali pamétné historic-
ké udalosti zo zZivota izraelského naroda, lez o skladby, v ktorych
sa oslavuje Jahveho dobrota a vSemohucnost, ktoré vyvoleny Iud
poznaval v ¢astych Bozich zasahoch do jeho dejin (porov. napr.
Z105; 135; 136).

V nadpisoch mnohych zalmov sa hovori o ich pouziti v kulte pri
roznych bohosluzobnych obradoch, alebo sa uvadzaju pokyny
na ich prednes ¢i spev v chrame. Tak napr. pri sobotnej liturgii sa
spievali zalmy 92 a 38, v ostatnych dioch tyzdha postupne Z 24;
48; 82; 94; 81; 93. Pri sldveni Paschy sa spieval hallel (Z 113 - 118)
a na zidovsky Novy rok Z 81 a 29. Viaceré zalmy patria do sku-
piny kultovych zalmov preto, ze sa spievali v zboroch na sposob
antifény, napr. Z 115; 119; 121 (porov. aj Z 107; 118; 136), alebo
pri sldvnostnom sprievode do chramu, napr. Z 15 a 24. V $irSom
zmysle slova sa medzi kultové zalmy pocitaju aj tie, v ktorych su
zmienky o rozli¢nych kultovych ukonoch v chrame, mimo chramu
i pri sukromnej modlitbe. Pre osobnu potrebu jednotlivcov a pre
sukromnu modlitbu boli pravdepodobne zlozené zalmy 11; 16; 23;
123;125;129; 131 a iné.

6.ZALMY - VYRAZ IZRAELOVE] VIERY A NABOZNOSTI

Lepsie ako o teologii zalmov, ktora by predpokladala systematicky

vyklad zjavenych pravd v ramci zaltara, je hovorit o nabozenske;j

skusenosti Izraela, ktora sa v nich mnohorakym spésobom odzr-
kadluje a zvyraznuje. Vskutku, Zalmy su v prvom rade prirodzenym

a bezprostrednym vyrazom izraelskej naboznosti a bohopocty,
zaloZenej na viere v jedného a pravého Boha, Jahveho. Zalmista

v nich hovori o Bohu vo forme basnickych utvarov, ktorymi vy-
jadruje svoju neoblomnu zivua vieru vo¢i Bohu prejavmi chvaly,
vdaky, prosby, dovery, vyznania hriechov a pod. Odzrkadluju sa

vnich teda nielen vierou¢né pravdy, ale aj poziadavky tychto pravd,
ktoré sa kladu na veriaceho cloveka v najrozli¢nejsich situaciach

ludskej existencie, ilustrované konkrétnymi prikladmi prevzatymi

zo zivotnej skusenosti zalmistu a izraelského Iudu. V podstate ide

o tieto pravdy a ucenie:
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Existencia Boha sa v zalmoch uplne samozrejme predpoklada

ako zakladna pravda izraelskej viery. Teda problém teoretickeho

ateizmu v zalmoch nejestvuje, i ked su v nich narazky na praktic-
ky ateizmus, ktory zastava nemudry a hriesny clovek, ked hovori

vo svojom srdci: ,,Boha niet“ (53, 2[1]; pozri aj 10, 4. 11). Na toto

presvedcéenie odpoveda viera zalmistov, ked hovoria o skutocne;j,
aktivnej pritomnosti Boha v stvorenom svete a v zivote naroda

a jednotlivcov (porov. 115, 3; 135, 6; 14, 2).

Charakteristickou ¢rtou zalmov je oslavovanie Bozgieho mena (8, 2.10;

18, 50; 61, 9), ktoré je zjavenim jeho bozskej moci (54, 3) a spasy
Izraela (20, 2. 6. 8). Menom bozstva sa v biblickom a vObec v se-
mitskom ponimani oznacuje to, ¢o je v Bohu najpodstatnejsie: jeho

prirodzenost, jeho bytie, jeho moc, jeho vlastnosti. Slovom, meno je

ekvivalentom bozskej osobnosti, ktora je aktivne pritomna v Zivote

vyvoleného ludu (porov. Ex 3,13 - 14; Dt 12, 5; 14, 23; Z 74, 12 - 17).

V protiklade k pohanskym bozstvam, ktoré su mrtvou hmotou,
bez dychu a bez zmyslov, slovom, bez zivota (115, 4 - 7; 135, 15 - 17),
Boh ospevovany zalmami je zivy Boh (42, 3) a zdroj vsetkého zivota

(36,10). On je Boh od vekov az naveky (90, 2), ve¢ny, nemenitelny
(102, 26 - 27) a vSadepritomny (139, 1 - 3.5.7 - 8).

Osobitnou vlastnostou Boha je jeho svdtost a sldva. Svatostou Bo-
ha sa v Biblii negativne vyzdvihuje jeho transcendencia, ktorou

absolutne presahuje stvoreny svet a je nezavisly od neho, kym

pozitivne sa zdOraznuje plnost moci a zivota, ktora je podstatnou

vlastnostou bozstva. Svitost Boha alebo Bozieho mena sa v deji-
néch Izraela zjavila ako velké a uzasné tajomstvo, ,lebo je svity!“
(99, 3.5.9). Vo vyraze ,,Svity Izraela“ (71, 22; 78, 41) je eminentne

a kratko zhrnuta cela starozakonna viera v Jahveho.

Vonkajsim prejavom Bozej svitosti je BoZia sldva a veleba (113, 4;

72, 19), ktorou Jahve vynika nad vSetkymi bozstvami (86, 8; 95, 3;

96, 4; 135, 5) a ktora sa zjavuje v jeho obdivuhodnych, zazracnych

dielach (26, 7; 86, 10; 136, 4; 139, 14).

V zaltari sa popri nauke o Bohu a o jeho vlastnostiach osobitne
zdoraznuje jeho vztah k svetu a k ¢loveku. Vidno ho z jeho diel,
kde sa prejavuje ako Boh stvoritel, ako Bozia prozretelnost a ako
Boh spasitel.
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6.2.1. Boh Stvoritel sveta a vSetkych vecije zakladnou pravdou

viery Izraela a hlavhym motivom Zalmov. Zalmisti vystihuju

Boziu tvoriacu ¢innost r6znymi hebrejskymi slovesami: napr.
Boh ,,urobil“ (‘asah) nebesia (33, 6; 96, 5; 136, §), vel'ké svetla

slnko a mesiac (136, 8 - 9; 104, 19), more (95, 5), ludi (100, 3);

ako hrn¢iar hlinenu nadobu on ,,stvarnil® (jacar) srdce ¢loveka

(33, 15); »ustalil“ (hekin) nebeské svetla i slnko (74, 16); ,,vystrel
(natah) nebesia ako stanovu plachtu (104, 2); ,,stvoril“ (bara®)

ludi (89, 48) a vsetko tvorstvo (148, §). Pojem stvorenia 2 nico-
ho je vyjadreny vierou vo vSemohucnost Bozieho slova (33, 6):
»on riekol a stalo sa“ (33, 9; jasnd narazka na Gn 1). Zalm 104
(chvalospev na Stvoritela a Udrzovatela stvorenstva) mozno

popri knazskej rozprave v Gn 1, 1 - 2, 4a a jahvistickom podani

v Gn 2, 4b -3, 24 pravom pokladat za tretie biblické rozpravanie

o stvoreni sveta.

6.2.2. Bozia prozretelnost. Viera v nu - ako v Boziu nadvladu,
starostlivost a dobrotu, ktora sa prejavuje v zivotnych osudoch Iudi,
najma spravodlivych - prameni zo samej viery v Boha Stvoritela.
Ona nie je ni¢ iné ako creatio continua, pokracovanie v Bozej
stvoritelskej ¢innosti v prospech ¢loveka (32, 8), najma tych, ¢o
sa boja Pana (33, 18). Boh je ochrancom spravodlivého v case
suzenia (37, 39), ktory sa preto citi bezpecny v toni jeho peruti
(17, 8), je jeho utocistom a pevnostou pred nepriatelmi (91, 2),
nepristupnym bralom, stitom, nedobytnym hradom (18, 2 - 3)
a pod. Ale Bozia prozretelnost sa zvlast pozorne stara o chudob-
nych (113, 7), ubohych (25, 16), ukrivdenych (35, 10), pokornych
(147, 6), biednych (40, 18) a pod. Tuto Boziu prozretelnu lasku
voci slabym a opustenym hadam najkrajsie vystihuje zvrat: ,,Otec
sirOt a zastanca vdov“ (68, 6).

6.2.3. Boh Spasitel (hebr. mosia‘) je v zalmoch a v prorockych
spisoch najcastejsim pomenovanim Boha (porov. napr. 7, 11; 17,
7), najma v ustalenom osloveni ako ,,Boze, moja spasa“ (27, 9) od
casného zla, ako je napr. nebezpecenstvo, choroba, narodna pohro-
ma, v mnohych pripadoch sa hovori o duchovnej spase z hriechu,
ktory je hlavnou pric¢inou vsetkého zla (porov. napr. 79, 9; 130, 8).
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V spasnych ¢inoch Boha sa vyzdvihuje jeho spravodlivost a jeho
milosrdenstvo, ktoré sa v zalmoch ¢asto pouzivaju ako ekviva-
lenty (porov. napr. 36, 11; 85, 11. 12. 14; 143, 11 - 12). Milosrdenstvo
(hebr. chesed, je termin, ktory pre jeho bohatu myslienkovu napln
a vyznamové odtienky tazko prelozit, lebo okrem pojmu ,,milosr-
denstvo“ zahrna v sebe viaceré vyznamy, ktoré medzi sebou istym
spOsobom aj formalne suvisia, ako ,laska“, ,,laskavost®, ,,dobrota“,

»milost* atd.) voéi vyvolenému ludu a voéi ¢lovekovi vobec je Bozia
vlastnost, ktora sa v zalmoch najcastejsie ospevuje: vsetky jeho
spasne ¢iny su prejavom Bozieho milosrdenstva, lebo ,,je ve¢né”
(porov. litaniovy zalm 136).

Ludia, ktori pozitivne odpovedaju na Boziu ponuku spasy, sa v zal-
moch oznacuju slovami ,,chudobni®, ,,spravodlivi®, ,,nabozni,
»sviti“; ti vsak, ktori odmietaju Bozi dar spasy, nezachovavaju za-
kon alebo su neverni Bohu, nazyvaju sa ,,nepriatelia, ,,protivnici®,
»bezboznici®, ,,pachatelia nepravosti®.
Chudobni (hebr. ‘anavim). Tymto slovom sa povodne oznacovali
materialne biedni. Postupom casu sa vSak vyraz stal nabozen-
skym terminom na oznacenie tych, ktori su chudobni aj z hladiska
socialneho, nabozenského a ludského. V zalmoch a v prorockej
literature su takito chudobni predmetom osobitnej Bozej starost-
livosti a lasky (porov. 18, 28; 22, 25; 34, 7 atd.). ,,Chudobni“ vidia
zachranu iba v Bozej pomoci a spravodlivosti, a preto su pokorni,
trpezlivi, oddani Jahvemu, ochotni plnit jeho volu, otvoreni prijat
dar milosti a spasy (porov. 25, 16; 74, 19. 21 atd.).
Spravodlivi (hebr. caddikim). Takto sa nazyvaju ludia, ktori su
autentickymi veriacimiv Jahveho. Spravodlivost je teda zakladnym
postojom cloveka, ktory veri v Boha a jeho slovu a podla neho aj
Zije, Cize verne zachovava Zakon a plni Boziu volu. Spravodlivi
sa nazyvaju aj ti, ¢o ,,maju uprimné srdce” (32, 11; 97, 11; 140, 14).
Preto Jahveho o¢i hladia na spravodlivych a k ich volaniu sa naklana
jeho sluch (34, 16), zehna ich (5, 13), posiliuje a vyslobodzuje ich
z utrpenia (7, 10; 34, 20) a nikdy ich neopusta (37, 25). Spravodlivi
sa preto raduju v Panovi (32, 11), su blazeni a vSetko sa im dari
(1, 1. 3), oni zdedia zem a budu ju obyvat naveky (37, 29) a budu
vo vecnej pamiti (112, 6).
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Nabozni a sviti (hebr. chasidim a kedosim). Tymito nazvami sa

v zaltari oznacuju jednotlivci, ktori sa vyznacovali horlivym na-
bozenskym a beziuhonnym mravnym zivotom a tvorili skupinu

zasvatenych Jahvemu a jeho sluzbe (porov. 19, 12; 27, 9; 34, 10; 132,
16). Nabozni sa pokladali za Bozich vyvolencov, za vernych zacho-
vavatelov zmluvy a za obrancov zakona. Ako taki boli povazovani
za svatych, lebo ich zivot svedcil o ich intimnom spojeni s Bohom.
Mravné a fyzické zlo. V zalmoch ma zlo dvojaku podobu: vnu-
tornu - to je moralne zlo: hriech, vina, poklesok - a vonkajsiu - to

je fyzické zlo: choroba, nestastie, pohroma. Tieto dve podoby
navzajom uzko suvisia ako pri¢ina a nasledok. Preto modlit-
bu o vyslobodenie z fyzického zla ¢asto sprevadza vyznavanie

vlastnych hriechov a prosba o Bozie milosrdenstvo (porov. napr.
38,2 -5). Vsulade s ucenim niektorych starozakonnych spisov
(porov. napr. Gn 8, 215 Jer 17, 9; 1 Sam 20, 1; Job 4, 17) sa aj v zal-
moch mravné zlo ¢asto predstavuje ako vrodena naklonnost
cloveka a preto je hriesnikom od narodenia (porov. §8, 4; 143,
2). Iked podobné tvrdenia nemozno vyhlasit za vyslovnui nauku

o prvotnom hriechu, svedc¢ia o vSeobecnom poznani ludskej

naklonnosti na zlé, na ktoru sa hriesnik pred Bohom odvolava,
ked prosi o odpustenie hriechov (porov. 51, § - 7). Toto odpus-
tenie mozno dosiahnut uprimnou lutostou a vyznanim svojej

viny, ktoré pritahuju na hriesnika Bozie milosrdenstvo (porov.
32,5 a Z 51 Miserere).

Spojenie s Bohom. Normalny styk cloveka s Bohom sa v zalmoch

uskutocnuje v styroch sférach nabozenskej skusenosti, ktoré

svedc¢ia o Bozej pritomnosti: priroda, v ktorej sa odzrkadluje

Bozia vlada a moc, dejiny, ktoré z nabozenského hladiska po-
ukazuju na Bozie riadenie sveta a na jeho zasahy do ludskych

osudov, chrdam, ktory je miestom jeho pritomnosti, a Izrael, ktory
je sucasne predmetom a nositelom Bozej spasy. Okrem tychto

vonkajsich prostriedkov spojenia s Bohom sa v zalmoch zdoraz-
nuje vnutorna, mysticka skusenost, ku ktorej privadza zalmistu

ustavicnd meditdcia o Bozom zakone (119, 97), o Bozich skut-
koch a zdzrakoch (77, 12 - 13) a o tajoch stvorenstva (Z 8). Inym

prostriedkom vnutorného spojenia ¢loveka s Bohom je micanie

(porov. 37, 7; 62, 2. 6) sprevadzané tuzbou po Bohu (42, 2 - 3; 63,
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2573, 25), s uplnym odovzdanim sa do jeho ruk (31, 6) a so slastou
a radostou pochadzajucou z jeho blizkosti (16, 9; 73, 28; 35, 9).

Zmienky o poslednych veciach ¢loveka a o poslednych udalostiach
dejin spasy treba v Knihe zalmov chapat v ramci a v kategdriach
starovekych predstav o svete a o posmrtnom osude jednotlivcov.
Bozie zjavenie o eschatologickych skuto¢nostiach je presnejsie

a podrobnejsie formulované az v neskorsich starozakonnych spi-
soch a v Novom zakone.

Posmrtny zivot. Dva zakladné vierouc¢né ¢lanky o posmrtnom

osude cloveka, ucenie o jeho zmrtvychvstani a o sude, ktoré jasne

formuluje biblicka apokalypticka literatura, sa v zalmoch takmer
nespominaju. Predpoklada sa sice posmrtny zivot, ktory je vsak
iba akousi larvou zivota. Hovori sa, ze vSetci mrtvi bez rozdielu,
spravodlivi i hrie$nici, zostupuju do podsvetia (hebr. §e‘0l = risa
mrtvych), kde existuju akymsi zomdlenym, tienistym zivotom,
daleko od Boha, ktorého nemozu ani vidiet, ani chvalit (115,16 -18);

je to teda miesto zabudnutia a zatratenia (88, 11 - 13), do ktorého

vedie cesta tmava a klzka (35, 6) cez brany rise smrti (9, 14). Opi-
suje sa aj ako mociar s bezodnym bahnom (69, 3. 15), jama hrozy
(40, 3). Do podsvetia zenie Smrt vSetkych ako pastier svoje ovce;

no Boh moze spravodlivého vykupit z moci podsvetia a vziat ho

k sebe (49, 15 -16).

Problém odplaty za osobné ¢iny. KedZe eschatologicky horizont

nebol v zalmoch este osvetleny Bozim zjavenim o odplate dobra

azla po smrti, odplata osobnych dobrych skutkov, ako aj osobnych

nepravosti sa predstavuje vo forme blahobytu spravodlivych a bie-
dy bezboznych uz pocas ich pozemského zivota (1, 3b. 6b; 34, 11;

cely Z 37). Nakol'ko sa v$ak toto ponimanie mnohokrat o¢ividne

rozchadzalo so skuto¢nostou (spravodlivy ¢asto trpi a, naopak,
bezboznik sa tesi: pal¢ivy problém Knihy Job), zalmisti hned pripo-
minaju, ze blahobyt bezboznika je kratky a ¢aka ho hrozny koniec

(49, 15.17-20). I ked sa naoko zda, ze hriesnici su stastni, stihaju

ich mnohé strasti (32, 10) a nakoniec ich vlastna zloba zahubi (34,
22). Nicomnici su ako trava, ktora rychlo uschne, a stratia sa ako

dym (37, 2. 20): este chvil'ku a uz ich nebude (v. 10. 13). Je lepSie to

malo, ¢o ma spravodlivy, nez vel'ké bohatstva hriesnikov (v. 16),
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lebo nespravodlivci navzdy vyhynu a pokolenie bezboznych bu-
de zniCené, lez spravodlivi zdedia zem a budu ju obyvat na veky

vekov (v. 28 - 29).

Popri tejto perspektive osobnej odplaty na tejto zemi su vsak

v zalmoch aj naznaky odmeny v posmrtnom zivote, spocivajucej

v blazenom spojeni s Bohom (16, 10 -11; 73, 23 - 24). Tu istu nadej

vyjadruje aj trpiaci spravodlivy v Z 22, ktory po hroznych tizkos-
tiach svojho umucenia (v. 2 - 22) je isty, ze tak ako Panov sluzobnik
v Iz §3 trpiaci pre nepravosti svojho ludu (v. 1 - 9), bude zit iba pre

Jahveho (53, 10).

Z teologického hladiska su dolezité najma tzv. mesiasske zalmy,
v ktorych su naznaky o buducom Mesiasovi, predpovedanom

v Starom zakone a o¢akavanom v zidovskom narode. Hoci nie-
ktori biblisti popieraju jestvovanie takych zalmov, nemozno vazne

pochybovat o tom, Ze vo viacerych zalmoch sa urcité vyroky ne-
vztahuju len na pozemského ,pomazaného® (hebr. masiach, aram.
mesicha‘) krala, pripadne knaza, alebo na Bozi lud ako celok, ale

na urcitu osobu, na idealneho krala a kiaza, ktorym je buduci Me-
sias. Sam Jezis$ Kristus citoval niektoré texty zalmov s vyhlasenim,
ze sa splnili v jeho osobe (porov. Lk 24, 44; Mt 21, 16; 22, 44; Jn 13,
18 atd.). Aj novozakonni svatopisci sa ¢asto odvolavaju na zalmy,
aby dokazali, ze Jezi$ z Nazareta je Mesias, ktorého oni ohlasuju

(porov. Lk 2, 25 - 28; 4, 215 13, 33; Hebr 5, §; Rim 1, 3 atd.). Potvrdzu-
je to tiez stara zidovska tradicia, ktora pokladala niektoré zalmy
za mesiasske, ako aj jednomyselné a neprestajné presvedcenie

cirkevnych otcov a ucitelov.

Vsetky mesiasske zalmy sa nevztahuju na prislubeného Mesiasa

rovnakym sposobom. Jedny sa na neho vztahuju len typicky, teda

predobrazne tym, ze oslavuju krala a opisuju jeho kralovstvo, ale

z kontextu vyplyva, Ze sa ich vyroky v plnom zmysle uskutoc¢nia

v Mesid$ovi alebo v mesid$skych ¢asoch (porov. Z 47; 93; 96;

97;98;99). Iné zalmy hovoria priamo o mesiasskych prisluboch,
ktoré mozno pochopit a vysvetlit iba v suvise s MesiaSom (napr.
7. 2; 45;72;110; porov. aj Z 17; 22; 49; 98). Iba z neskorsieho zjave-
nia alebo z cirkevnej tradicie mozno s istotou urcit, ktoré zalmy
su mesiasske.
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7. KRESTANSKA LEKTURA ZALMOV

Zalmy sa tesili vel kej oblube v prvotnej Cirkvi, ktora ich pokladala
za pramen a vyraz svojej viery a naboznosti. Ak je v ponimani Cirkvi
Kristus naplnou celého Starého zakona, mozno to pravom povedat
o Knihe zalmov. Podla vystizného vyroku sv. Augustina je Kristus
spevakom zalmov (cantor psalmorum). On urcite recitoval zalmy
vystupov na svojich kazdoro¢nych putach do sviatého mesta (porov.
Lk 2, 41), ako aj hallel (Z 113 - 118) pri slaveni zidovskej Paschy (po-
rov. Mk 14, 26; Mt 26, 30). Okrem toho sa Jezi$ zaiste ¢asto modlil
zalmy aj vo svojom sukromnom, kazdodennom zivote; evanjelisti
vyslovne cituju zadiatok Z 22, modlitbu odovzdanosti do BoZej
vole (porov. Mt 27, 46; Mk 15, 34), a Z 31, 6: modlitbu, ktorou Jezi$
na krizi porucal do Otcovych ruk svojho ducha (porov. Lk 23, 46).
Podla Kristovho prikladu sa zalmy coskoro stali modlitbou krestanov
a zaujali privilegované miesto tak v sukromnej, ako vo verejnej
modlitbe krestanského ludu uz v apostolskych casoch (ich liturgic-
ké pouzitie porov. v 1 Kor 14, 26; Ef 5,19; Kol 3,16; sukromné v Jak
5,13; Sk 16, 25). Preto Cirkev vyvijala v priebehu staroci vel'ké usilie
a vysvetlovala veriacim zalmy a komentovala ich, aby ich lepsie
pochopili a vyuzili v nabozenskom zivote. V pokoncilovom case
staci poukazat na duchovnu obrodu Cirkvi a krestanského zivota,
v ktorej hra ddleZiti rolu aj viestranné pouzitie Zaltara v Eucharistii,
privysluhovani sviatosti, a najma v modlitbe liturgie hodin, ktora
sa stala modlitbou celého Bozieho lIudu. Pri tomto vS§eobecnom
pouziti Zaltara v liturgii a v sukromnej modlitbe sa treba stéle
drzat niektorych praktickych zasad, ktoré su nevyhnutne potrebné
pre spravne a blahodarné pouzitie zalmov v nabozenskom zivote.
Predovsetkym treba v kazdom Zalme presne zistit a pochopit jeho
slovny zmysel, ktory neslobodno v nijakom pripade zatienit alebo
zamenit inymi, viac-mene;j spiritualiza¢nymi zmyslami, i ked su
zdanlivo lahsie na pochopenie alebo blizsie dnesnej mentalite.

Okrem toho treba pri zalmoch pocitat s moznostou tzv. plnsieho
zmyslu (sensus plenior), ktory je bezo zvysku znamy Bohu, pri-
marnemu autorovi, ale svitopisec ho nemusel chapat uplne. Od
slovného zmyslu sa plnsi zmysel 1isi tym, ze prevysuje vyznam
slov, ktoré pouzil zalmista, lebo tento zmysel zavisi od bozského
povodcu. Plnsi zmysel mozno pochopit najma vo svetle neskorsieho
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zjavenia, ale aj z hlbsieho chapania zjavenych pravd, nadobudnu-
tého na zaklade analogie viery a dokladného studia Biblie.

Takisto rozum osvieteny vierou musi vybadat typicky zmysel (sensus
typicus), ktory spociva v tom, ze podla umyslu bozského povodcu
Biblie su starozakonné udalosti, osoby, ustanovizne, veci a pod.
casto predobrazom, typom prislusnych novozakonnych skutocnosti,
Cize antitypov. Kedze typy su predobrazom buducich skutoc¢nosti,
typicky zmysel je zjavny iba vo svetle antitypu, ktory sa poznava
iba z neskorsieho zjavenia. Preto typ, ¢ize predobraz, iba nedoko-
nale naznacuje skutocnost, ktorej antityp je dokonalym splnenim.
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ZALM 27 (26)

Dovera v nebezpecenstve

1 Davidov zalm.

Pan je moje svetlo a moja spasa,
koho sa mam bat?

Pan je ochranca mojho zivota,
pred kym sa mam strachovat?

Ked 'sa priblizuju ku mne zloc¢inci

a chcu mi znicit telo,

vtedy moji utlacatelia a nepriatelia

stracaju silu a padaju.

Aj keby sa proti mne postavili §iky,

moje srdce sa nezlakne.

Aj keby proti mne vzbikol boj,

zotrvam v dovere.
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O jedno prosim Pana a za tym tuzim,
aby som mohol byvat v dome Panovom
po vsetky dni svojho Zivota,

aby som pocitoval nehu Panovu

a obdivoval jeho chram.

A on ma vo svojom stane schova
v den nestastia,
ukryje ma v skrysi svojho pribytku
a postavi ma vysoko na skalu.
A uz teraz dviham hlavu
nad svojich nepriatelov, co ma obklucuju.
V jeho stanku mu prinesiem obetu chvaly,
budem spievat a hrat Panovi.

Cuj, Pane, hlas méjho volania,

zlutyj sa nado mnou a vyslys ma.

V srdci mi zneju tvoje slova:
»Hladajte moju tvar!“

Pane, ja hladam tvoju tvar.

Neodvracaj svoju tvar odo mna,

neodklanaj sa v hneve od svojho sluzobnika.

Ty si moja pomoc, neodvrhuj ma,
ani ma neopustaj, Boze, moja spasa.
Hoci by ma opustili otec aj mat,

Pan sa ma predsa ujme.

Ukaz mi, Pane, svoju cestu
a prived ma na spravny chodnik,
lebo mam mnoho nepriatelov.

Nevydavaj ma zvoli utlacatelov;
ved povstali proti mne krivi svedkovia,
dychtivi po nasili.

27, 8. ,,Hladat Pdnovu tvar" - hladat jeho priazeri a lasku.
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13 Verim, ze uvidim dobrodenia
Panove v krajine zijucich.
14 (Ocakavaj Pana a bud stato¢ny;
srdce maj silné a drz sa Pana.

27
13

28

27, 13. ,Krajina zijucich“ je tento svet, kym ,krajina
mitvych, $edl", je ozna¢enim Zivota po smrti.
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