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Celok: Sloboda a rozhodnutia

Téma hodiny: Rozhodnutie a désledky
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Ciele vyucovacej hodiny:

Kognitivny: Na zéklade analyzy problémovej situacie vysvetlit dopad rozhodnutia na zivot
jednotlivca a spolo¢nosti.

Afektivny: Uvedomenie si zodpovednosti za vsetky svoje rozhodnutia voéi sebe, svojim
bliznym a okoliu, v ktorom Zijem.

Psychomotoricky: Premysl'at’ o dosledkoch svojho konania. Rozvijat’ ndvyk analyzy vplyvov
rozhodnuti a ich dopad na Zivot ¢loveka a spolo¢nosti.

Pomocky: Pracovny zoSit, Svité Pismo, fotografie

Metédy: rozhovor, vyklad, praca v skupine

PRIEBEH HODINY:

Uvodni faza (2 minaty): Privitanie iakov v triede a spolo¢na modlitba

Motivac¢na faza (8 minut): Spoloc¢ne Si so ziakmi zopakujeme pribeh o prvych T'ud’och,

0 Adamovi a Eve, ktori zili v nadhernom dokonalom svete, plnom priatel'stva a lasky
Stvoritel'a. Mali od Boha nadherné dary - rozum a slobodnu vol'u. V3etko bolo skvelé, az kym
nevstupil do tohto dokonalého sveta diabol v podobe hada. Tymto pribehom nadviazem na
tému dnesnej hodiny, ktorou je rozhodnutie a dosledky. Prvi I'udia sa rozhodli verit’ nie Bohu,
ale diablovi a désledkom tohto rozhodnutia bol hriech. On sposobil, ze Adam a Eva boli
vyhnani Z raja, pretoZe v raji nesmie byt ni¢ necisté a hrieSne. Niesli zodpovednost’ za svoje
konanie, museli zit' vo svete, kde nebolo vSetko krasne a skvelé, vo svete, kde bol hriech
sticastou ich zivota ako aj zivota ich potomstva. (porov. Gn 2-3)
Z tohto pribehu pre nas mozu vyplynat’ otazky: Ako sa teda mdme rozhodovat? Ako zistit,
ktoré rozhodnutia su spravne? Ako sa vyhnut' zlym rozhodnutia, prostrednictvom ktorych si
ponesieme dosledky casto aj do Konca Zivota?

Na tejto hodine budeme presne o tomto blizsie hovorit, o tom, Zze kazdé rozhodnutie so
sebou prinadsa urcité dosledky. Niekedy pozitivne, Casto vSak negativne.

Expozi¢na faza (15 minut):

Este predtym sa vSak ziakov opytam, ¢o je pre nich v Zivote dolezité, aké hodnoty maju pre

nich najvacsi vyznam. Napriklad: rodina, pokoj, priatel'stvo, laska, zdravie, peniaze, mier....



Ziaci sa aktivne zapajaji do spoloénej diskusie a najcastejie sa opakujiice hodnoty napiseme
na tabul'u.

Ked’ ¢loveku naozaj ide o nieco, pre neho vel'mi dblezité, je ochotny pre to urobit’ ¢okol'vek,
len aby to dosiahol. Niekedy nie je jednoduché sa spravne rozhodnut’. Pri rozhodovani sa
kladieme velky doraz na nase hodnoty. ALE!!! Pri rozhodovani je vel'mi potrebné si
uvedomit’ aj dosledky svojho rozhodnutia. To, €o tvoje rozhodnutie prinesie tebe a aj
ostatnym okolo teba v buducnosti. To znamend, Zze cCloveku so slobodou prichddza aj
zodpovednost’.

Ucitel' ukaze ziakom fotografie (priloha ¢. 1, priloha ¢. 2, priloha ¢. 3) na ktorych st
zachytené dosledky l'udskych rozhodnuti: ¢ierna skladka (priloha €. 1), autonehoda ( priloha
&. 2) a ekologicka havaria (priloha &. 3) . Postupne ich pripevni na magneticku tabul’u. Ziakov
rozdeli do troch skupin, pricom v kazdej skupine bude pit- Sest Ziakov. Ulohou kazdej
skupiny bude porozmysl'at’ a napisat’, ¢i ma rozhodnutie na fotografii nejaké dosledky a ak
ma, pre aku ciel'ovt skupinu l'udi.

Po prezentacii prace kazdej skupiny, Ziaci pri§li k zaveru, Ze kazdé rozhodnutie ¢loveka ma

svoje dosledky pre: konkrétneho ¢loveka, pre ostatnych l'udi, ktorych sa dand situacia dotyka,

ako aj pre okolie, v ktorom sa konkrétna vec udiala.

Cierna skladka — lenivost’ konkrétneho &loveka sposobila neporiadok a $pinu v okoli mesta,

znecistenie zivotného prostredia, znecistovanie planéty.....

Autonehoda — nepozornost’ alebo nezodpovednost’, ¢i riskovanie vodica, nestastie, smrt,
bolest’ inych l'udi pre jeho agresivitu a pychu, bezpecnost’ jazdy a blokovanie premavky pre
inych l'udi, nédklady na odstranenie havarie...

Ekologicka havaria — zni¢enie zivota v riekach, v prirode, tthyn ryb a ostatnych zivocichov,

nedostatok ¢istej vody, ohrozenie Zivota v riekach pri vypustani chemikalii z tovarni...

Fixa¢na faza (7 minut) Ucitel vedie so ziakmi diskusiu na tuto tému a uvadza aj iné

konkrétne priklady, napriklad alkoholik a jeho rodina, koho jeho alkoholizmus zasahuje? Je to
len jeho sukromna zalezitost, alebo sa to dotyka aj inych T'udi? Co jeho deti , manzelka,
rodinny rozpocet? Ako na tom bude s pracou, bude vediet’ uzivit’ svoju rodinu? Ako by sa asi,
dievcatd, Zilo s takymto ¢lovekom?

Alebo rozhodnutie sa pre drogy, ¢o na to rodina, deti? Atd’. Ucitel’ sa snazi dat’” kazdému
priestor, aby mohol vyjadrit’ svoj nazor, pripadne svoju vlastna skusenost’.

Zdoraznuje, ze nie sme ziadni samostatni jedinci. Boh stvoril ¢loveka ako spolocenského
tvora, ked’ povedal, ze nie je ¢loveku dobré byt samému. ( porov. Gn 2, 18a). Potrebujeme

inych l'udi, spolo¢nost’, aby sme mohli S nimi zit' a prezivat’ kazdy den. Z toho vyplyva, Ze



vsetko, ¢o ¢lovek vykona, ¢o urobi, sa dotyka nielen jeho konkrétne, ale aj vsetkych okolo. Za
svoje rozhodnutia je ¢lovek zodpovedny, ale nielen za ne, ale aj za désledky tohto konania.
Snazim sa opat’ viest’ so ziakmi diskusiu, aby kazdy mohol prehovorit’.

Diagnosticka faza (10 minuat):

Na zopakovanie a upevnenie tejto problematiky si ziaci samostatne vypracuji v pracovnom
zoSite stranu 19. Sluzi na to, aby sa hlbSie zamysleli nad sebou, nad vlastnym
spravanim, rozhodovanim a dosledkami, ktoré z konkrétnych situacii vyplyvaja. Nielen pre
nich, ale aj pre ostatnych l'udi okolo.

Zaverena faza (3 minity): Na zaver hodiny si spolo¢ne zhrnieme, Ze kazdy Clovek je

nielen slobodny vo svojom rozhodovani, ale aj za svoje rozhodovanie ajeho dosledky
zodpovedny.

Pomodlime sa na zaver hodiny vlastnti spontannu modlitbu:

Daruj nam vsetkym milost, Pane Jezisu, aby sme sa vedeli spravne rozhodovat’ a mysliet pri
tom aj na dosledky, ktoré moze nase rozhodnutie priniest nam samym, ale aj inym ludom

okolo nas. Amen.



¢ierna skladka (priloha ¢. 1)

autonehoda ( priloha ¢. 2)



ekologicka havaria (priloha ¢. 3)



