Skola: 7S B. Krpelca, Bardejov

Vyucujuci: Mgr. Katarina Birosova

Roénik: osmy

Nazov uciva: Extrémizmus a sucasné krestanstvo

Ciele: a/ Kognitivny: Ciel'om hodiny je vysvetlit' pojem extrémizmus, jeho formy a jeho
prejavy v spolo¢nosti.
b/ Afektivny: Uvedomit’ si negativny vplyv nésilia na dostojnost’ cloveka
a dolezitost’ pokojného rieSenia konfliktov.
¢/ Psychomotoricky: Formovat myslenie krestana a viest ho k rozliSovaniu
nebezpecenstva ideologickych smerov.
Metody: motivacna, metdda rozhovoru, fixacnéa — Gstne zhrnutie
Formy: skupinova
Pomocky: Sv. Pismo, materidly nachystané detmi v ramci domacej pripravy, vykresy, baliaci
papier, noznice, lepidlo, farby, pera.
Casovy rozsah:
UVOD (7 minat)
- spolo¢né modlitba
- zépis do triednej knihy
- spolo¢né opakovanie uciva z predchadzajticej hodiny:

Rozhovor so Ziakmi

Na zaciatku hodiny sa opytame ziakov, Co si predstavuju pod slovom extrém
(brainstorming). V akom réznom kontexte ho uZ poculi. Ziakom mozeme dat’ vlastné priklady
a poziadat' ich, aby sa nad nimi zamysleli a pokusili sa ich vysvetlit, napriklad: Co su podla
teba modne extrémy? alebo Co znamena, ak niekto ide( zachadza) do extrému? Co myslime
pod extrémnym pripadom? Néasledne detom vysvetlime, ze slovo extrém pochéadza z latin¢iny
a jeho vyznam je ,,najvzdialenej$i“ alebo ,,najkrajnejs$i“ a slovo extrémizmus je od neho.

PREDSTAVENIE UCIVA (hlavna ¢ast’) (5 mintt)

Ucitel’ vedie motivac¢ny rozhovor, cez ktory zist'uje postoj ziakov k danej problematike.
Dovod, pre ktory sa témou extrémizmu zaoberame na hodinach nébozenskej vychovy je
nielen skuto¢nost’ stale sa Siriacich prejavov nasilia extrémistickymi skupinami, ale aj to, Ze
s prejavmi extrémizmu sa mozeme stretnat’ aj v krestanstve. Téma by ziakovi mala pomoct’
uvedomit’ si nebezpecenstvo radikalizacie myslienok ako aj potrebu reSpektovania rovnosti na
zéklade jedine¢nosti kazdého ¢loveka.

Casto je vyraznou motivaciou &loveka byt stredobodom pozornosti. Byt extrémistom je
frajerina a byt’ neonacistom je ,,moderné®“. V minulosti to boli tricka so symbolmi marihuany,
maskace ¢i bombery. Teraz viac letia trickd s tajomnym symbolmi (mladi I'udia ich mézu
pokojne nosit’ do Skoly, dokonca im ich nakupuju rodicia, ktori nepoznajui ich symboliku).
V praxi sa stretdvame s tym, Ze ucitelia ¢asto nepoznaju skryti symboliku extrémistickych
skupin.

VYKLAD (hlavna &ast’) (18 minit)
Detom vysvetlime, ¢o pod pojmom extrémizmus rozumieme, a ktoré d’alSie pojmy s nim
suvisia:

Extrémizmus- je kazda aktivita, ktord odmieta demokratické¢ pravidla a zaklada svoju
ideologiu a konkrétne skutky na neznaSanlivosti, xenof6bii, antisemitizme
a ultranacionalizme. NereSpektuje zakladné 'udské prava a slobody, hldsa nendvist’ a prerasta
do nasilia voc¢i druhym.



Xenofébia- znamena chorobny strach zo vSetkého cudzieho, nepoznaného (I'udi, prostredia,
miest atd’.), najma vSak z cudzich l'udi. Xenofobia mdze viest’ k rasizmu.

Rasizmus- je nevedecké ucenie o nerovnosti l'udskych ras. Rasizmus v sebe zahfia
predsudky, diskrimindciu a stereotypy. Moze sa prejavit v politickych systémoch
a ideologiach a v r6znych aspektoch spolocenského zivota. Rasistické nazory v minulosti v
niektorych pripadoch viedli ku genocide - vyvrazdenie prislusnikov inej rasy.

Jednoduchou farmou ziakom vysvetlime, s akymi formami extrémizmu sa mézeme stretntit’
aj u nas:

Pravicovy extrémizmus- odmieta princip rovnosti zakotveny vo VSeobecnej deklaracii
I'udskych prav, zdévodnuja prednost’ spolocenstva pred jednotlivcom. Vychéadza z rasisticky
alebo etnicky podmienenej socialnej nerovnosti ¢loveka.

Lavicovy extrémizmus- pokusa sa o absolutnu rovnost’ v spolo¢nosti, odmieta vonkajSiu
autoritu a presadzuje myslienky tzv. ,,slobodné¢ho* jednotlivca.

Ekologicky alebo environmentilny extrémizmus smeruje proti suverenite a hodnotdm
demokratického tustavného Statu vyrazne netolerantnym presadzovanim subjektivne
definovanych zdujmov prirody.

NabozZensky extrémizmus- netolerantnym spdsobom presadzuje suverenitu nabozenskej
spolo¢nosti alebo organizacie pred principmi a hodnotami demokratického $tatu. V pripade
nabozenského extrémizmu mozno pozorovat’ extrémistické smery vo vel'kych nadbozenstvach,
ktorych vicsia Cast’ je neextrémistickd, ale aj samostatné extrémistické kulty a sekty. Znakmi,
ktoré definuju extrémisticki ndbozensku organizaciu alebo spolo¢nost je autoritarske
riadenie, fundamentalizmus, fyzicka alebo ideova uzavretost’, selekcia informéacii, utajovanie
Struktar, naduky a konfliktnost'.

Extrémistami s osoby alebo skupiny 0sob, ktoré sa vyznacuji najma:

a) odmietanim platnych vSeobecne zavdznych pravnych predpisov a vysokou mierou
nazorovej, rasovej alebo etnickej neznaSanlivosti,

b) absenciou hmotnych pohnutok,

¢) vnlitornou motivaciou protipravneho konania s prvkami agresivity a brutality,

d) agresivnym spravanim prejavujucim sa fyzickymi aktivitami v suvislosti s konanim
spolocenskych podujati, ktoré smeruji k spdsobeniu fyzickej ujmy osobam, Skode na
majetku, alebo ktoré st spdsobilé narusit’ verejny poriadok .

Najviac ohrozené skupiny alebo typy jednotlivcov tvoria:
* ludia z typicky socialne zlého rodinného prostredia ako rozvratena rodina, striedanie
druhov alebo druziek jedného z rodicov, rodiny alkoholikov alebo rodiny nefunk¢né,
* jednotlivei z nabozensky chladnych a povrchnych rodin, taZiaci v dospievani ¢i rannej
dospelosti po naozajstnom a nie iba zvykovom zivote,
* odrastajice deti vel'mi autoritativnych otcov, ktoré na prahu dospelosti hI'adaji opét’ silnu
autoritu, ktort najdu vo vodcovi skupiny, Extrémizmus 18
* deti z citovo extrémne chladnych rodin,
* jednotlivci taziaci po maximalistickych formach skupiny, kde sa predpoklada ista narocnost’
alebo elitny vyber ¢lenov a pod., ktorych bezné skupiny neuspokojuju,
* T'udia sklamani alebo neuznavani svojim okolim, tiziaci po uznani a naplneni zivota.

Po vysvetleni pojmov budl Ziaci pracovat’ v menSich skupinach. Ucitel' ziakom rozda
pracovné listy — kazda skupina dostane list s inou pripadovou Stidiou na tému kto je
extrémista. Niektoré skupiny mézu mat’ rovnaké Studie. Skupina si pripad precita a spolu sa
dohodne, ¢i je mozné povazovat’ ho za pripad extrémizmu. V zaverec¢nej diskusii budi musiet’
pouzit’ argumenty na obhajobu svojho tvrdenia.



Druhou skupinovou aktivitou by sa mali prejavit’ postoje deti voc¢i extrémizmu. Deti pracuju
v skupine (podla poctu v skupinkach) a za pomoci ucitel’ tvoria spolocnu pracu, ktord bude
umiestnena na nastennych novindch. Praca méze byt zarovenn akymsi logom triedy v boji
proti zlu, nasiliu v podobe extrémistického spravania mladych l'udi.

Ucitel’ moéze poskytnut’ ziakom typy, napriklad na vykres nakresli siluetu ¢loveka a deti don
lepia obrazky, ako extrémizmus posobi — Uto¢i na dostojnost’ ¢loveka ana jeho préva.
Zaroven deti mozu pisat myslienky, ktoré im napadnu v suvislosti s bojom proti zlu.
Napriklad: ,,Milujte svojich nepriatelov a modlite sa za tych, ¢o vas prenasleduju, aby ste
boli synmi svojho Otca, ktory je na nebesiach. Ved” on dava slnku vychadzat’ na zlych
1 dobrych a posiela dazd’ na spravodlivych i1 nespravodlivych.” (Mt 5, 38-45)

Jezi§ nas pozyva, aby sme proti nasiliu nebojovali nasilim. Jezi§ nas teda ziada, aby sme
zneskodnili nasilie pontiknutim eSte vacsieho dobra.

Po vymene svojich nazorov ucitel’ spolu so ziakmi ¢itaju niekol’ko textov zo Sv. Pisma (ucitel’
na tabul’u napiSe suradnice zo Sv. Pisma, vyzve ziakov, aby ich vyhl'adali vo svojich Bibliach
a nahlas precitali texty: Mk 10,18n; 1 Jn 5,18n; Lk 12,33n; Gal 5,22-25; Hebr 11,1-16.

ZHRNUTIE (10 mintt)
Ucitel’ v kratkosti zhrnie ucivo, potom nadiktuje zdkladné poznamky, ktoré si Studenti napisu
do svojich zositov.

ZAVER (5 minut)

Ucitel’ zhodnoti pracu ziakov a poukéze, ze nésilné rieSenie konfliktov a presadzovanie svojej
vole na tkor inych je forma agresivity, ktord v Zivote krestana nema miesto. Aj Pan JeZzi§ ndm
hovori, aby sme proti nasiliu nebojovali nasilim, lebo inak nésilie nekone¢ne vzrasta ,
a nasilie plodi iba nasilie. Zaroveil nam déava radu, Ak chceme dozrievat’ a stat’ sa dospelymi,
je potrebné odmietnut’ nasilie aj agresivitu.



