
 

 

UČEBNÝ PLÁN 

Škola: ZŠ  

Vyučujúci: Mgr. Jozef Perecár 

Ročník: 5. 

Názov učiva : Som Božie dieťa 

Ciele: 

a) Kognitívny: Krstné symboly - vysvetlenie. Ľudská rodina - Duchovná rodina. Zákon 

lásky, ktorým chápeme podstatu začlenenia sa do Božej rodiny.  

b) Afektívny: Duchovná rodina - osvojiť si podstatu života aj v duchovnej rodine. 

c) Psychomotorický: Duchovný život a prejavy života v duchovnom živote. Návyky 

modlitby, vonkajších prejavov ospravedlnenia, zmierenia a princípov dobra.  

 

 

Formy: dialóg so žiakmi. Predstaviť im podstatu duchovného života a čerpanie milosti 

Boha pre ich život 

 

Pomôcky: sviečka, voda, interaktívna tabuľa, notebook 

 

Časový rozsah: 

- ÚVOD (2 minúta).  - Modlitba - Otče náš, Raduj sa.  

 

 PREDSTAVENIE UČIVA (10 minút) 

 Po modlitbe si pozrieme s deťmi video zo slávnosti udelenia iniciačných sviatostí. 

Veľmi dôležité je, aby žiaci poznali základ sviatosti. Obsahuje 2 formy. Matéria a Forma. 

Učiteľ vysvetlí žiakom podstatu sviatosti obsiahnutú v krste, v ktorej sa začleňuje do 

duchovnej rodiny a stáva sa milovaným synom, alebo dcérou nebeského Otca. 

  

 VÝKLAD (30 minút)  

 Prečítajú si úryvok zo Svätého písma o krste pána Ježiša.  

“ Ty si môj milovaný Syn, v tebe mám zaľúbenie.” Lk 3,22  

 Učiteľ vedie s deťmi dialóg o tom, ako je najlepšie byť dobrým synom, alebo dcérou.  

Žiak odpovedá na otázky učiteľa: 

Ako sa má správať syn/dcéra k otcovi?  

Aké sú spôsoby, kedy syn/dcéra prejavuje úctu, lásku k svojmu otcovi? 

Keď spoznávame Boha - Otca, čo môžeme vidieť ako najväčší potenciál? 

 Krátka úloha. 



 

 

Vypísať a vymaľovať krstnú košieľku - čo by podľa vás mala obsahovať, aby ju 

charakterizovalo k Božiemu dieťaťu - vstupu do duchovného života. 

 

Z úlohy milujúceho syna/dcéry nebeského otca vychádza aj “samozrejmosť” byť dobrým 

súrodencom. Dostávame sa aj k úlohe rodiny prijatím krstu.    

 

 Najväčšie prikázanie: “Milovať budeš Pána, svojho Boha, celým svojím srdcom, 

celou svojou dušou a celou svojou mysľou a Milovať budeš svojho blížneho ako seba 

samého.” Mt 22, 37-39 

 

Prečo aj blížneho? Lebo sme rodina a tak sa stávame navzájom bratia a sestry. 

 Úlohou je, aby si žiaci uvedomili, že sme stvorení na to, aby sme boli šťastní, tak ako 

boli šťastní prví rodičia v raji. Boh, tak ako každý rodič túži po tom, aby boli jeho deti šťastné.     

 

Aby bol “naplnený Zákon a Proroci” porov Mt 22,39: 

 Žiak vníma potrebu fungujúcej ľudskej i duchovnej rodiny a vníma lásku ako 

nevyhnutnú súčasť medziľudských vzťahov.  

 Žiak poznáva a uplatňuje princíp lásky. Prečítame si viackrát túto stať, aby si žiaci 

osvojili (naučili sa prikázanie lásky naspamäť. 

 Pri blížnom je potrebné, aby si žiak osvojil základy slušného správania a naučil sa 

vnímať potreby pre druhých.  

 Pozrieme si krátke video o sv. Mikulášovi. Je patrónom východnej cirkevi, ale zároveň 

svätec, ktorý videl potreby blížnych. 

 

Dialóg so žiakmi: Poznáte niekoho v okolí, kto by potreboval vašu pomoc? Viete nájsť 

spôsob, ako by ste mu pomohli? 

 

 ZHRNUTIE 

 Osobitným spôsobom pozýva Boh dieťa do vzťahu nekonečnej a jedinečnej lásky. 

Pozýva ho do duchovnej rodiny, ktorou je Cirkev. Vo sviatosti krstu ho včleňuje do tejto 

duchovnej rodiny. 

 

 

Záver: (3 minúty) 

 

Domáca úloha:  

 Napíš príbeh, ktorý ťa urobil šťastným, keď si pomáhal iným. 



 

 

 Čím vieš byť užitočný pre svoju rodinu, pre svoje okolie, pre svoju duchovnú rodinu 

farnosť? 

 Napíš svoje talenty, ktorými vieš obohatiť okolie. 

 

Záverečná modlitba, ktorá bude namierená na rodinu, tak pozemskú, ako aj duchovnú - 

Cirkev 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Príloha: 

 



 

 

Omaľovanka krstnej košieľky: 

 
   


